Zwiekszanie swiadomosci i dokonywanie zmian

Uczestnicy poznajg koncepcje zwiekszania swiadomosci poprzez okreslenie
problemu dotykajgcego spotecznos¢ oraz dyskusje na temat zmian, ktére mogtyby
poprawic sytuacje.



Czym jest zwiekszanie swiadomosci w zakresie
konkretnej sprawy?

Czes¢ pierwsza
Poinformuj uczniow

Zajmujemy sie roznymi waznymi dla nas kwestiami dotyczgcymi spotecznosci, do
ktorych nalezymy, oraz naszego otoczenia. Na przyktad odczuwamy wdziecznos$c¢
wobec naszych przyjaciot. Lubimy graé¢ w jakiejs druzynie sportowej. Albo z zapatem
stuchamy nowych kompozycji ulubionych muzykow.

Czasami jednak nie wszystko nam odpowiada. Szkota wprowadza kosztowne
pomoce naukowe, na ktore nie kazdy moze sobie pozwoli¢. Partia rzgdzaca
przygotowuje ustawy, ktére nie uwzgledniajg naszych potrzeb. Z miejsca
zamieszkania trudno sie wydostac, bo nie ma transportu lokalnego.

Zatbézmy, ze dotarcie do najblizszego sklepu wymaga jazdy autobusem z dwiema
przesiadkami zakonczonej dtugim marszem.

Zwrdé¢ sie do uczniow
Jak mozna to zmienic?
Czy sg osoby, do ktorych mozecie sie zwroci¢ o pomoc?

Moze macie znajomych, ktorzy borykajg sie z podobnymi problemami? Jak mozecie
sie wzajemnie wspierac?

Czes¢ druga
Poinformuj uczniéw

W takich sytuacjach czesto czujemy, ze lepiej bytoby, gdybysmy mogli zmieni¢ to, co
nam doskwiera. To pragnienie, by dziata¢ w zgodzie ze sobg i dgzy¢ do zmian,
nazywa sie ,zwiekszaniem $wiadomosci”.

Interakcja z klasg

Na ekranie projekcyjnym w przedniej czesci pomieszczenia wyswietl strone
internetowg dotyczacy tej kwestii. Opowiedz o poczatkach fali wzrostu Swiadomosci
gtébwnie w wyniku dziatan mtodych ludzi, ktérzy widzieli problemy dotykajace ich
spotecznosci i chcieli z nimi walczy¢. Przyktady z USA obejmujg ruchy Walka o 15
dolaréw i Marsz kobiet. Bardziej ogolne przykfady sg przedstawione w filmach ,Gtosy
ze Swiata”, ,Greenpeace” oraz ,Przyroda swiata”.



Poinformuj uczniéw

Teraz zdefiniuj jeden problem wystepujgcy w obrebie Twojej spotecznosci, ktéry Cie
nurtuje, i okres$l kolejne kroki, ktore mozesz podjg¢ w celu jego rozwigzania.



Zadanie

Zadanie
Zadanie

Podziel uczestnikow na 3-osobowe grupy. Kazdej grupie przydziel czas w trakcie
biezgcej sesji oraz co najmniej dwa petne dni na: 1) zbadanie problemu
dotykajacego spotecznosc, przy czym nalezy wskaza¢ co najmniej dwa sposoby, w
jakie problem wptywa na spoteczno$¢, oraz okresli¢ dwie potencjalne metody
rozwigzania problemu, a takze 2) przygotowanie plakatu zawierajgcego informacje
na temat zidentyfikowanego problemu i potencjalnych rozwigzan, ktére zostang
przedstawione catej grupie w ramach ,spaceru po galerii”.

Poinformuj uczniéw
W grupach:

1. Zbadajcie i okreslcie problem do rozwigzania w obrebie swojej spotecznosci
(,spotecznoscig” moze by¢é Wasza szkofa, okolica lub lokalna grupa, do ktorej
nalezycie). Mozecie porozmawiac¢ ze znajomymi, hauczycielami czy rodzing o
tym, co chcieliby zmienic, lub o problemach, ktére ich dotykaja.

2. Przygotujcie plakat. Plakaty przygotowane przez kazdg z grup zostang
zawieszone na scianie. Nastepnie wyjdziemy na ,spacer po galerii”, podczas
ktérego kazda grupa omoéwi zidentyfikowany przez siebie problem i sposob jego
rozwigzania.

Kazda grupa musi wskazac co najmniej dwie drogi oddziatywania problemu na
spotecznos¢ lokalng oraz dwa potencjalne sposoby jego rozwigzania.

Wyprébujcie rozne pomysty: zrobcie zdjecia i wklejcie je do plakatu [ale upewnij sie,
czy uczestnicy majg dostep do drukarki], aby zilustrowac problem i ewentualnie
przedstawicC rozwigzania. W tym celu mozecie tez postuzy¢ sie schematami,
rysunkami i wykresami.

Kazdy plakat powinien by¢ ,niezalezny” — czyli zawiera¢ wystarczajgcg ilos¢
informacji, aby dato sie go obejrzec, a takze odczytac i zrozumie¢ problem oraz
potencjalne rozwigzania bez wyjasnien cztonka grupy.

Zadanie

Daj kazdej grupie wystarczajgco duzo czasu na zaangazowanie sie w badania i
przygotowanie plakatow. Upewnij sie, ze masz czas na udzielenie odpowiedzi na
pytania i wsparcia technicznego. Kiedy cata grupa zbierze sie ponownie, popro$



uczestnikow, aby powiesili plakaty na $cianie, daj im 20 minut na spacer i obejrzenie
plakatow innych osob, a nastepnie daj kazdej grupie okoto 30 minut na
zaprezentowanie plakatu pozostatym uczestnikom.
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