Uvod do soukromi
Ugastnici proberou, jak oni sami vnimaji soukromi a jaky dopad ma na jejich Zivot.

Ugastnici se zamysli nad tim, jaké druhy udajt by rad&ji uchovali jako soukromé,
v jakém kontextu budou urcité udaje sdilet a kdy je naopak sdilet nebudou.

Materialy

Podklady ke hife Soukromi



Co pro vas vlastné znamena soukromi?

Hra Soukromi

Interakce ve tridé

Rozdejte podklady ke hfe Soukromi.
Reknéte studentiim

O svém soukromi se rozhodujete kazdy den. Plati to hlavné tehdy, kdyz jste na
internetu nebo pouzivate mobilni nebo jina zafizeni. Casto se stava, Ze na tato
rozhodnuti nemate moc €asu. Celkové ale utvari vas vlastni jedineCny pristup
k soukromi.

Soukromi je zaloZené na tom, Ze mate pod kontrolou, co se o vas dozvidaji ostatni.
Tato kontrola spocCiva v tom, co o sobé sami feknete (kdyz tfeba nékomu povite svoiji
adresu nebo co radi délate) nebo co sami délate ve spolecnosti druhych (kdyz si
treba s prateli zajdete do obchodu a koupite si, po ¢em nejvic touzite). At uz jsou
druzi fyzicky kolem vas, nebo si s nimi povidate pres internet, na vasem soukromi
zalezi.

Soukromi je zaloZené na vasich rozhodnutich. To, co soukromi znamena pro vas a
vasi rodinu, mlaze byt diametralné odliSné od toho, jak v dané skupiné soukromi
vnimaji ostatni lidé a jejich rodiny. Kdyz si Ilépe uvédomime, co je pro nas na
soukromi dullezité a jak se v naSem soukromi odrazi nase chovani na internetu,
dokazeme se lépe rozhodovat, jakou podobu ma nase soukromi mit.

Ted si zahrajeme rychlou hru o soukromi [odkaZte na podklady ke hfe Soukromi],
ktera vam pomuze uvédomit si, jaky mate k soukromi postoj. VSichni vyplrite
rozdané materialy. Pak vstante a najdéte v uCebné jiného ucastnika, kterému se
predstavite. S timto u€astnikem si vzajemné pokladejte otazky ohledné informaci,
které jste vyplnili. Ostatnim ucastnikim své materialy neukazujte! Rozdané materialy
se po skonceni aktivity nebudou vybirat. Muzete si je vzit domu nebo je vyhodit, to je
na vas.

V ramci kazdého rozhovoru musi kazdy ucastnik odpoveédét minimalné na tfi otazky
druhého U&astnika. U&astnici ale klidn& m(izou odpovédét i na vic otazek. Ugastnici
si také muzou vybrat, které informace chtéji sdilet (minimalné tfi). Kolik informaci
bude kazdy ucastnik sdilet? Jaké informace bude kazdy u€astnik sdilet? Projdéte se
a popovidejte si!

Interakce ve tridé

Nechte ucastniky vyplnit rozdané materialy. Pak jim dejte 15 minut, aby se mohli
projit po u€ebné a vzajemné si popovidat. Nasledné celou skupinu zapojte do



diskuze. Polozte jim nasledujici otazky. Na konci se ujistéte, ze obdrzené materialy
ucastnici bud vyhodi, nebo si je vezmou s sebou. Neni ulohou Skolitele je vybirat.

Diskuze

Zeptejte se studentt

Existovala néjaka fakta, ktera jste nikomu nerekli? Ktera konkrétné? Proc?
Ktera fakta jste naopak sdileli? Pro¢?

Pokud jde o rozhodnuti, co budete sdilet, bylo u vSech stejné? Pro¢ ano (pfipadné
pro¢ ne)?

S rliznymi lidmi sdilime rdzné informace. S kym byste informaci sdileli vic? A s kym
méné? A kdy byste je sdileli?

Sdileli jste béhem této aktivity néco, co byste nesdileli se svymi znamymi? Pro¢ ne?
Mate tyto informace verejné dostupné? Soukromé? Pro¢? Vnimaji to vSichni stejné?
Reknéte studentim

Jak jste praveé slySeli, pokud jde o to co, co lidé s nékym sdili a co ne, rozhoduje se
kazdy jinak. Sva rozhodnuti lidé také mivaji podlozena rdznymi davody.

Pro nas to byla hra. Takto se ale ve skuteCném zivoté rozhodujeme kazdy den. Kdyz
premyslime, jestli mame na socialnich médiich zverejnit ur€ité konkrétni fotky. Kdyz
se rozhodujeme, jestli chceme, aby nasSe konkrétni kontaktni udaje (jako je tfeba e-
mailova adresa), byly vefejné dostupné na nasem uctu na socialnich médiich. Nase
rozhodnuti se mize lisit od rozhodnuti naseho nejlepsiho pritele, nebo dokonce i od
naseho rozhodnuti z minulého mésice. Dokonce i kdyz se ve dvou raznych
okamzicich rozhodneme stejné, mizeme mit pro tato rozhodnuti jiné divody.

Rozdily v téchto rozhodnutich a divodech vyjadfuji, jak my sami chapeme soukromi.

Strucné a jednoduse, pojem ,soukromi“ oznacuje, jak nakladame s informacemi

o nas samotnych. Do téchto informaci mizou spadat urcité prvky nasi totoznosti,
aktivity, preference, zvyklosti a ostatni aspekty nasich zivotl. Moderni digitalni svét,
v porovnani s minulosti, dava kazdému z nas do rukou daleko vic moznosti, jak

s druhymi sdilet informace o nas samotnych. Je proto dulezité, abychom si
uveédomili, jak my sami vlastné soukromi vnimame, a zamysleli se nad tim, jestli nam
toto nase vlastni chapani soukromi vyhovuije.

Zeptejte se studentt

Vyjdéte ze svého chovani ve hfe na téma soukromi a svého chovani v kazdodennim



zivoté. Jak byste soukromi definovali vy? ProC?
Jsou vSechny soukromé informace také tajné?

1. Ne vzdycky. Zatimco tfeba vas den narozeni tajny byt nemusi, vase zaznamy
v diafi ano. O tom, kdy jste se narodili, vi fada lidi a hodné jich toto datum védét
potfebuje. Jsou mezi nimi tfeba vasi rodiCe, opatrovnici nebo Iékafi. Pfesto ale
plati, Ze i kdyz néco neni tajné, pofad to mlzete povazovat za soukromé.
Vétsina lidi nechce, aby datum jejich narozenin znal kazdy. Tento den povaZzuji
za informaci, kterou by méli znat jenom jejich blizci nebo lidé, ktefi k tomu maji
konkrétni davod. Tento druh rozhodovani (kdy feSime, kdo, kdy a pro€ by o nas
mél néco védét) predstavuje ustfedni prvek soukromi.

Zeptejte se studentu

Existuje néco, co sice nemusi byt nutné tajné, ale co byste i tak radéji nefikali pred
lidmi, které dobfe neznate nebo jste se s nimi pravé seznamili?

1. Telefonni Cisla, e-maily, fotky, videa a podobné
Je néco, co byste radéji nefikali svym rodi€um, opatrovnikiim nebo pratelim? Nebo
svym ucitelim ¢&i jinym pedagogiim?

1. VaSe ucebni vysledky, instagramovy ucet nebo vas diar

Dozvédéli jste se o svém chapani soukromi néco prekvapivého?
Reknéte studentiim

Po skoncCeni lekce si tuto hru na téma soukromi muizete vzit sebou. Kdyz uz ted

o soukromi pfemysilite o trochu vic, urcité zaCnete narazet na bezpocet prilezitosti,
pfi kterych dokazete v ramci kazdodenniho rozhodovani uplatnit svij pohled na
soukromi v praxi.



Zadani

Zadani
Reknéte studentiim
Ted se podrobnéji podivame na to, jak vy osobné vnimate soukromi.

1. Najdéte na internetu tfi priklady situaci, kdy nékdo sdilel nebo zverejnil
pFispévek, ktery byste sami radéji uchovali v soukromi. Tyto pfispévky mizou
pochazet od celebrit, politiki nebo byznysmenu, mizete je vyhledat podle
hashtagu nebo prosté jenom uvést nahodné priklady, na které narazite na
internetu. Zkuste vychazet z rozdilnych zdroju (jako jsou fotky, videa a pfispévky
ve formé textu, tfeba v podobé komentaru na socialnich médiich nebo
zpravodajskych ¢lanku) a pokryt rizna témata.

2. Napfriklad byste mohli v jednom odstavci popsat, z jakého diivodu byste se vy
sami rozhodli tento druh informaci uchovat v soukromi. Zkuste také nastinit,
jestli se vas nazor na sdileni téchto informaci muze kvali né€emu zménit
(a pfipadné jak). Napfiklad v zavislosti na lidech, se kterymi komunikujete, poctu
lidi zapojenych do této interakce, ucelu, cili nebo prostredi (ve Skole a mimo
Skolu).

Zadani

Na dokonceni tohoto zadani nechte uc¢astnikiim 40 minut.
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