Sociala medier och delning

Deltagarna ska tanka pa sekretess i fraga om hur de delar information och
kommunicerar med andra online, framfér allt nar det galler anvandning av sociala
medier. De kan forklara nackdelar kring sekretess med avseende pa sociala medier
och lara sig att anvanda sekretessinstallningar online pa ett effektivt satt.



Anvandning av sociala medier

Del ett

Kursinteraktion

Innan denna aktivitet genomférs ska du tejpa upp skyltarna HALLER MED och
HALLER INTE MED i var sin sida av rummet. Beratta fér deltagarna att nar du l3st
upp ett pastaende ska de stalla sig pa den sida de tycker stammer bast. De kan
aven stalla sig i mitten om de ar osakral/inte kan bestamma sig.

Mellan pastaendena ska du be deltagarna forklara sin asikt och halla korta
gruppdiskussioner om varje amne.

Beratta for dina elever

Jag laser upp ett pastaende. Om du haller med till hundra procent stéller du dig vid
skylten HALLER MED. Om du inte alls haller med staller du dig vid skylten HALLER
INTE MED. Om du ar osaker eller inte helt haller med/inte haller med rér du dig mot

mitten till den plats som bast representerar din asikt.

Jag har ett konto pa en sociala medier-plattform som Facebook, Twitter, Snapchat
eller Instagram.

Jag anvander sociala medier varje dag.

Min profil i sociala medier — pa den sociala medier-plattform jag anvander mest — ar
offentlig.

Jag har vanner/foljare/kontakter (med andra ord en distinkt malgrupp) pa de olika
sociala medier-plattformar jag anvander.

Min generation tanker pa ett annat satt kring information som delas pa sociala
medier-plattformar jamfért med vuxna.

Jag anvander olika sociala medier-plattformar for att publicera specifika
innehallstyper.



Vanforfragan — spektrum

Del ett

Beratta for dina elever

En sociala medier-plattform ar en onlineplattform som du kan anvanda for att halla
kontakt med manniskor och interagera med dem.

Fraga dina elever

Vilka sociala medier-plattformar har du hért talas om?

Del tva

Kursinteraktion

Innan féljande aktivitet genomférs ska du tejpa upp skyltarna HALLER MED och
HALLER INTE MED i var sin sida av rummet. Beratta fér deltagarna att nar du last
upp ett pastaende ska de stélla sig pa den sida de tycker stammer bast. De kan

aven stalla sig i mitten om de ar osakral/inte kan bestdmma sig.

Mellan pastaendena ska gruppen halla korta diskussioner utifran fragorna nedanfér
varje pastaende.

Beratta for dina elever

Jag laser upp ett pastaende. Om du haller med till hundra procent staller du dig vid
skylten HALLER MED. Om du inte alls haller med stéller du dig vid skylten HALLER
INTE MED. Om du ar oséaker eller inte helt haller med/inte haller med rér du dig mot
mitten till den plats som bast representerar din asikt.

For denna aktivitet ska du tdnka pa det sociala medier-konto du anvander mest.
Fraga dina elever

Min profil i sociala medier ar offentlig.

1. Forandrar detta hur du publicerar saker online? Hur da? Om inte — varfor inte?

Min profil i sociala medier ar bara till fér vanner/personer jag kanner valdigt bra.
1. Varfér har du fattat detta beslut?

2. Skulle du publicera annat om alla kunde se det? Vilken typ av saker?



Jag har en van/foljare/kontakt i sociala medier som jag aldrig har métt i verkliga livet.

1. Varfér har du blivit van med/féljer/har kontakt med denna person? Ar det nagon
du har métt online eller aldrig tidigare?

2. Hur skulle du beskriva relationen?

3. Eftersom ni bara interagerar online, hur paverkar det er interaktion? Vilka
fordelar finns med denna typ av interaktion? Vilka eventuella utmaningar finns
det?

Fraga dina elever
Jag godkanner alla van-/foljar-/kontaktférfragningar jag far.

1. Namn en férdel med denna approach. Vilka eventuella utmaningar finns det?

2. Ar van-/foljar-/kontaktfdrfragningar viktiga nér det géller din sekretess? Om ja,
varfor? Om inte — varfor inte?

Nar jag moéter nya personer skickar jag dem en van-/foljar-/kontaktférfragan.

1. Varfér ar det en bra/dalig idé?

Jag har tagit bort vanner/foljare/kontakter.

1. Varfor har du fattat detta beslut?

Fraga dina elever

Online ar jag med/féljer/har kontakt med mina féraldrar/malsman eller larare.
1. Férandrar detta dina inlagg?
2. Kommenterar de vuxna i ditt liv dina inlagg online?
3. Vilka ar de eventuella férdelarna och/eller utmaningar med att vara

van/folja/kontakt med féraldrar/malsman eller larare?

Nagra av sakerna i min profil &r synliga for vanners vanner/personer jag inte har
direktkontakt med i sociala medier.



1. Vilka saker?

Jag har tittat pa och/eller andrat mina sekretessinstallningar.
1. Varfoér eller varfor inte?

2. Var dessa sekretessinstallningar enkla eller férvirrande? Vad skulle goéra dessa
installningar lattare att visa/andra?



Hur stort ar ditt natverk?

Del ett

Beratta for dina elever

Nu ska vi prata om den potentiella omfattningen for din onlinemalgrupp i sociala
medier.

Det finns tva huvudsatt vad galler hur innehall (t.ex. foto, video, textbaserat inlagg)
delas med en malgrupp. Ett, innehall kan delas med en standardmalgrupp, som kan
vara bara dina vanner/foljare/dem du ar kopplad till, eller kan det inkludera &ven
vanners vanner. Tva, din initiala malgrupp kan dela innehallet med sina
vanner/féljare/dem de ar kopplade till.

Du kan vélja din omedelbara malgrupp, men det ar mycket svarare att kontrollera
med vem din malgrupp delar/publicerar/tweetar innehall vidare till.

Fraga dina elever
Anta att du delar innehall inte bara med dina vanner/féljare/dem du ar kopplad till,

utan att samma innehall &ven delas med deras vanner/féljare/dem de ar kopplade
till, hur manga personer tror du att du delar med?

Del tva
Kursinteraktion
Skriv upp féljande ekvationer/resultat pa tavlan.
Beratta for dina elever
Nu raknar vi lite. Om du till exempel har tva vanner/foljare/kontakter pa en sociala
medier-plattform, och var och en av dem har tre vanner/foljare/kontakter, hur manga
personer maximalt kan se (nagra vanner/foljare/kontakter kan éverlappa) det
innehall du delar pa plattformen?

1.Svar:2+2x3=8
Om du har tio vanner/féljare/kontakter pa en sociala medier-plattform, och var och
en av dem har tio vanner/foljare/kontakter, hur manga personer maximailt kan se det

innehall du delar pa plattformen?

1. Svar: 10 + 10 x 10 =110



Om du har 300 vanner/foljare/kontakter, och var och en av dem har 300
vanner/foljare/kontakter, hur manga personer maximalt kan se det innehall du delar
pa plattformen?

1. Svar: 300 + 300 x 300 = 90 300

Beratta for dina elever
De har utrdkningarna har baserats pa antagandet att din omedelbara malgrupp delar
innehall med sin omedelbara malgrupp, men ingen ytterligare delning sker efter det.

Men i manga fall kan innehall delas langt bortom de dar omedelbara tva
malgrupperna.

Del 3

Fraga dina elever

Hur k&nner du infér méjligheten att s& manga du kanske inte kanner (du kanske
kanner nagra av dina vanners vanner) enkelt kan fa veta vad du gér online? Namn
nagra negativa och/eller positiva aspekter av detta.

Varfor ar detta viktigt?

Forandrar detta hur du tanker kring att dela saker online? Varfor eller varfor inte?



Dela online

Diskussion ett
Beratta for dina elever

Du kan dela saker online med en avsedd malgrupp, men nar du gor innehall
offentligt kan det fa oénskad uppmarksamhet.

Media som delas online kan "bli viralt” och spridas snabbt i sociala medier, dar den
replikeras och eventuellt remixas.

Fraga dina elever
Kan du komma pa nagra exempel pa virala medier?

1. Om inte, be dem att tdnka pa memes, remixer eller populdra videor som de har
sett och/eller delat med sina vanner.

Interaktion
Kursinteraktion

Visa ett nytt exempel som passar ditt/deltagarnas lokala/regionala sammanhang for
att forstarka konceptet.

Diskussion tva

Beratta for dina elever

Virala medier kan vara bra om du vill rikta uppmarksamheten mot ditt arbete.
Oodnskad uppmarksamhet kan dock omfatta trakasserier och natmobbning. En privat
video som lacks eller delas utan ditt medgivande kan skada ditt anseende.

Fraga dina elever

Hur kan innehall om dig online delas utanfor din avsedda malgrupp och hur kan det
eventuellt paverka dig och/eller ditt anseende?



Sekretessalternativ for sociala medier-plattformar

Del ett

Beratta for dina elever
Nu nar vi har pratat om nagra av skalen till varfér du kanske inte vill att allt du gor

online ska vara offentligt ska vi ga vidare med att prata om hur du kan hantera din
sekretess online.

Del tva

Kursinteraktion

Diskutera mellan fragorna med hjalp av pastaendena nedanfér varje fraga.

Beratta for dina elever

Ar det en god idé att ha olika sekretessinstéliningar for olika typer av information?
1. Man kan se det som att olika typer av information har olika sekretessnivaer. Du

kanske vill dela en bild av ditt ansikte, en tweet om din politiska eller religidosa
asikt eller en kul video med olika malgrupper.

Gar det att gora olika sekretessinstallningar for olika personer? Ser exempelvis
foraldrar/malsman och vanner samma saker pa ditt konto/dina konton i sociala
medier?

1. Ibland vill man kanske inte att familjen ska kunna kommentera inldggen, men att
vannerna ska reagera pa dem.

Skulle du nagonsin ga tillbaka och granska allt du taggats i? Varfor eller varfér inte?

1. Du kanske vill ta bort pinsamt innehall (t.ex. ett foto fran en dalig hardag, ett
inlagg om dig som du inte vill ska delas).

Pa vissa plattformar for sociala medier, exempelvis Facebook, kan du &ndra dina
instéllningar sa att du maste godkénna nagot innan det visas i din profil. Tycker du
att det ar en bra idé? Varfor eller varfér inte?

1. Det gor att du kan bidra till att férhindra att pinsamt innehall 1aggs till pa ditt
konto i sociala medier. Det stoppar dock inte personen som publicerat innehallet
fran att dela det pa sitt konto med sina vanner/féljare/personer de ar kopplade



till.

Varfor vill vissa begransa vilka som kan sdka efter dem? Kan du ge ett exempel?
1. Man kanske inte vill att framlingar/personer man inte kanner val att bli
van/folja/ta kontakt i sociala medier eller skicka odnskade meddelanden.
Ar du van med/féljer/har kontakt med dina féraldrar/malsman online? Larare? Andra
vuxna?

1. Andrar detta vilken typ av innehall du delar eller med vem du delar innehall?
Maste foraldrar/malsman eller larare vara van med/folja/ha kontakt med dig for att se
din profil?

1. Deltagarna ska fundera pa om deras egna sekretessinstallningar gor att deras

profiler i sociala medier visas offentligt. Hjalp dem att fundera pa andra satt som
foraldrar/malsman eller larare kan se deras profiler pa.

Vad géller med olika sekretessinstéllningar for olika sociala medier-plattformar? Ar
dina tweets offentliga eller privata pa Twitter? Hur manga personer kan visa dina
Snap-stories? Hur manga kan fa tillgang till ditt Instagram-flode? Kan andra titta pa
dina videor pa YouTube? Kan andra se dina foton pa Facebook, utéver din
profilbild?
1. Om deltagarna inte vet ska du informera dem om att det finns
sekretessinstallningar for detta.

Twittrar du under ditt verkliga namn eller en pseudonym? Varfor?

1. Deltagarna vill kanske inte att deras verkliga namn ska vara kant offentligt. | den
har situationen vill de kanske anvanda en pseudonym.

Del tre

Kursinteraktion
Dela in deltagarna i par.

Beratta for dina elever



Vi vet att sekretessinstallningar kan vara lite forvirrande.

| par: &gna nagra minuter at att komma pa en fraga eller kommentar om
sekretessinstallningar.

Kursinteraktion
Ge deltagarna 5 minuter for att komma pa en fraga eller kommentar om
sekretessinstallningar. Be dem att dela med hela gruppen och besvara alla fragor.

Be om svar fran andra deltagare innan du svarar sjalv.

Om det finns tillgang till datorer eller mobila enheter med internet visar du hur man
hanterar sekretessinstallningar online.



Uppgift
Vagledning
Beratta for dina elever

Nu nar vi har pratat om sekretess i sociala medier ska vi ga vidare med att ta fram
en vagledning som kan anvandas for att hjalpa andra lara sig det du just lart dig.

Under de narmaste 30 minuterna ska vi individuellt skapa en kort vagledning som
hjalper andra:

1. Tank pa malgrupperna for deras inlagg i sociala medier.

2. Tank pa vad de kan vilja dela offentligt och vad de kanske vill behalla privat och
varfor.

3. Tank pa varfér de kan vilja ga igenom och/eller redigera sina
sekretessinstallningar for sociala medier.

4. Ta reda pa hur de kan gora olika sekretessinstallningar for olika innehall och
varfér de kan vilja géra det.

Denna véagledning kan ha valfritt format. Du kan skriva en steg for steg-vagledning,
utforma den som en anvandarhandbok, l1agga till bilder eller ett flddesdiagram eller
andra metoder du tror hjalper andra lara sig mer om detta. Slapp |6s kreativiteten! |
vagledningen ska du aven:

1. Visa lasarna hur de gar igenom och andrar sekretessinstallningar pa en sociala
medier-plattform.

2. Svara pa en fraga om sekretessinstallningar som du anser ar viktig, baserat pa
den tidigare gruppdiskussionen.

Uppgift

Uppmuntra deltagarna att valja olika plattformar sa att fler plattformar tacks. Ge
deltagarna 30 minuter for att utféra uppgiften.
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