Porozuméni a sdileni pocitli ostatnich lidi

Scénar 1
Gabriela byla na obédé se svymi kamaradkami. KdyZz si ale musela odskocit,
nechala si na stole telefon. Zatimco byla pryc¢, jeji kamaradka Kristyna si vzala jeji
telefon a zaCala si prochazet Gabrieliny zpravy. Prvni zprava, kterou uvidéla, byla
zprava od jeji matky, ktera se na Gabrielu zlobila, protoze se ji nepovedl test
z matematiky.

+ Jak se asi Gabriela musela citit?

* ProC se Gabriela se svym Spatnym vysledkem nesvéfila kamaradkam?

* Bylo jednani Kristyny pfijatelné?

» Co si musi o jednani Kristyny myslet ostatni kamaradky, které s ni Sly na
obéd?

» Co si myslite o Kristyné? Bylo jeji jednani etické? Chtéli byste se stat prateli
Kristyny?

— Jak byste se citili, kdyby to nékdo udélal vam?

— Je takové slidéni v poradku? Co kdyz mate o své pratele obavy?

Scénar 2
Radek si povida s Katefinou, kdyz najednou zakopne a spadne do blata. Katefina si
mysli, Ze vypada legracné, tak si ho vyfoti. Jenomze Radek se nesméje a zda se byt
v rozpacich.

* Z jakého duvodu muize Katefina takovou fotku zverejnit na internetu?

* Pro€ je Radek rozcileny?

* Co myslite, ze by mél Radek Katefiné fict?

« Jak byste se citili vy, kdyby vas nékdo vyfotil v trapné situaci? Chtéli byste, aby
se to objevilo na internetu?

+ Je tato situace prikladem Sikany?

Scénar 3

Viktorie je patnactileta studentka, ktera ma dva bratry, maminku a spoustu kamaradu



a spoluzaku. Viktorie a Marek jsou spoluzaci a ve Skole spolu pracuji na védeckém
projektu. V€era z dotyéného predmétu psali test a kdyz dostali vysledky, Marek si
vSimnul, Ze Viktorie vypada znepokojené. Nasledujici tyden Viktorie ve Skole nékolik
dnud chybi, takze musi Marek na védeckém projektu pracovat sam. Kdyz se vrati,
fekne Markovi, ze musela navstivit doktora. Nic jiného uz ovSem nezmini.

» Kdo by mél znat jeji Skolni vysledky? Nebo jeji zdravotni stav? Pro¢?
* S kym muze Viktorie o vSech téchto problémech mluvit?

» Uvedte pfiklady informaci, u kterych je v poradku, kdyz je budou znat vasi
rodice nebo opatrovnici, ale ne vasi pratelé, a naopak.



Porozumeéni a sdileni pocitti ostatnich lidi: Verze pro
Skolitele

Scénar 1

Gabriela byla na obédé se svymi kamaradkami. Kdyz si ale musela odskocit,
nechala si na stole telefon. Zatimco byla pryc, jeji kamaradka Kristyna si vzala jeji
telefon a zaCala si prochazet Gabrieliny zpravy. Prvni zprava, kterou uvidéla, byla
zprava od jeji matky, ktera se na Gabrielu zlobila, protozZe se ji nepoved| test

z matematiky.

» Jak se asi Gabriela musela citit?

— Gabriela mohla mit pocit, ze ji jeji kamaradka narusila soukromi, a mohla
k ni ztratit dlveéru.

* ProC se Gabriela se svym Spatnym vysledkem nesvéfila kamaradkam?
— Gabriela mozna své znamky povazuje za soukromou informaci.

* Bylo jednani Kristyny pfijatelné?
— Ugastnici lekce by se méli zamyslet nad tim, jakymi pravidly soukromi se
sami fidi v souvislosti se znamkami ve Skole a telefonem. A také by méli

popremyslet o tom, co v téchto ohledech oCekavaji od svych pratel.

» Co si musi o jednani Kristyny myslet ostatni kamaradky, které s ni Sly na
obéd?

— Ugastnici by méli zvazit, jak by se zachovali v pfipadé&, Ze by si v&imli
potencialné nevhodného chovani.

» Co si myslite o Kristyné? Bylo jeji jednani etické? Chtéli byste se stat prateli
Kristyny?

— Jak byste se citili, kdyby to nékdo udélal vam?
— Je takové slidéni v pofadku? Co kdyz mate o své pratele obavy?

— Ugastnici by se méli zamyslet nad tim, jakymi pravidly se fidi
v souvislosti se soukromim a osobnimi vztahy.

Scénar 2

Radek si povida s Katefinou, kdyz najednou zakopne a spadne do blata. Katefina si



mysli, Ze vypada legracné, tak si ho vyfoti. JenomzZe Radek se nesméje a zda se byt
v rozpacich.

* Z jakého duvodu muize Katefina takovou fotku zverejnit na internetu?

— Ugastnici by si méli uvédomit motivaci Katefiny: vétsinou je pfijatelné chtit
na internetu néco zverejnit, kdyz se tomu lidi zasméji nebo to oznaci jako To
se mi libi. Nesmi se to ale stat na ukor doty¢né osoby.

* Proc¢ je Radek rozCileny?

— Ugastnici by se méli zamyslet nad tim, jak brat v tvahu pocity druhych pfi
pouzivani socialnich médii.

» Co myslite, Ze by mél Radek Katefiné fict?
— Ugastnici by méli vymyslet strategie k FeSeni tohoto problému.

« Jak byste se citili vy, kdyby vas nékdo vyfotil v trapné situaci? Chtéli byste, aby
se to objevilo na internetu?

— Ugastnici by méli zvazit, jaké jsou jejich hranice, pokud jde o to, co o nich
sdileji na internetu ostatni lidé.

+ Je tato situace prikladem Sikany?

— Ugastnici by méli zvazit, co je podstatou Sikany, a méli by tuto konkrétni
situaci podrobné rozebrat.

Scénar 3

Viktorie je patnactileta studentka, ktera ma dva bratry, maminku a spoustu kamaradu
a spoluzaku. Viktorie a Marek jsou spoluzaci a ve skole spolu pracuji na védeckém
projektu. V€era z dotyéného predmétu psali test a kdyz dostali vysledky, Marek si
vSimnul, Ze Viktorie vypada znepokojené. Nasledujici tyden Viktorie ve Skole nékolik
dnud chybi, takze musi Marek na védeckém projektu pracovat sam. Kdyz se vrati,
fekne Markovi, ze musela navstivit doktora. Nic jiného uz ovSem nezmini.

* Kdo by mél znat jeji Skolni vysledky? Nebo jeji zdravotni stav? ProC?

— Ugastnici by méli vzit vahu skuteénost, Ze rtizné informace maiji riznou
uroven soukromi. Viktoriiny Skolni vysledky pro ni samotnou predstavuji
citlivou informaci a nechce, aby ji znali jeji pratelé, spoluzaci ani Sirsi
verejnost. Nejedna se ale o informaci, kterou bude tajit svym rodi¢im nebo
opatrovnikiim. To samé plati pro jeji zdravotni stav, ackoli informace s nim
souvisejici jsou mnohem citlivejsi.



* S kym muze Viktorie o vSech téchto problémech mluvit?

— Viktorie se muze rozhodnout, Ze tyto informace nikomu nesdéli. Ostatni by
jeji rozhodnuti méli respektovat. Mize se taky rozhodnout, Zze nékteré (ale
ne vSechny) soukromé informace nékomu sdéli. Napfiklad maze fict svym

rodi¢im nebo opatrovnikim o problémech, které ma ve Skole. Nefekne
o nich ale svym pratelim.

» Uvedte pfiklady informaci, u kterych je v poradku, kdyz je budou znat vasi
rodice nebo opatrovnici, ale ne vasi pratelé, a naopak.

— Ugastnici by méli zvazit své vlastni volby tykajici se soukromi.
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