Hieu va chia sé cam xuc cua ngwei khac
Tinh huéng 1
Gabi dang an trua véi ban bé. Khi vao nha vé sinh, co da dé€ lai dién thoai trén ban.
Trong khi Gabi vang mat, ban c6 bé 1a Castel da |4y dién thoai ctia cd bé va xem tin
nhan. Tin nhan dau tién Castel thdy 1a tir me Gabi, ba té ra tc gian vi ¢d trwgt mon
toan.

+ Gabi cam thay thé& nao vé viéc bi xem trém tin nhan?

« Tai sao Gabi khéng muén cho ban bé biét vé két qua kém clia minh?

« Hanh dong clia Castel c6 chap nhan duwoc khong?

« Nhi*ng ngudi ban khac ng6i cling ban an truwa dé cam thay ra sao vé hanh
dong cua Castel?

« Ban nghi gi vé Castel? Hanh dong clia Castel cd hgp vdi luan thudng dao ly
khéng? Ban cdé mudén két ban véi Castel khong?

- Ban cam thay thé nao néu cé ngudi lam diéu dé vai minh?

- Hanh vi xem trém cé 6n khdng? Ban sé lam gi néu lo lang vé ngudi ban
cta minh?

Tinh hudng 2
Rodrigo dang n6i chuyén vai Caitlin thi bi anh ta ngang chan va nga vao viing bun.
Caitlin nghi rang Rodrigo tréng rat budn cudi va da chup anh anh 8y nhung Rodrigo
khéng cudi va cé vé nguong ngung.

« Tai sao Caitlin c6 thé dang blc anh dé 1én mang?

« Tai sao Rodrigo lai béi réi?

» Theo chung ta, Rodrigo nén ndéi gi véi Caitlin?

« Chuing ta sé cam thay thé nao néu ai dé chup anh khi ching ta dang nguong
ngung? Ban cé muén blrc anh do xuat hién trén mang khong?

« Tinh hudng nay co phai la hanh vi bat nat khong?
Tinh hudng 3

Victoria 15 tuGi va dang la hoc sinh. Co c¢6 hai anh trai, me, nhiéu ngudi ban va ca



ban hoc nira. Victoria va Marek la ban hoc va dang céng tac trong mét du an & 16p
khoa hoc. Hd6m qua, khi moi ngudi nhan dudc két qua bai kiém tra khoa hoc, Marek
nhan thay Victoria trong réat lo lang. Sau dé Victoria nghi hoc vai ngay, nén Marek
phai thuc hién du an khoa hoc mét minh. Khi di hoc trd lai, Victoria k&€ véi Marek
rang minh phai di kham nhung khéng tiét 16 diéu gi khac.

« Ai can biét vé két qua hoc tap cua cd ay? Bénh sir ctia c6 ay thi sao? Tai sao?
« Ai la ngudi Victoria co thé tam su vé bat ky van dé nao trong s6 nay?

« Trong cudc séng, nhitng théng tin nao ban mudn cha me/ngudi cham séc ma
khoéng phai ban bé biét, hodc nguoc lai?



Thau hieu va dong cam v&i ngwei khac: Noi dung
danh cho ngwéi hwéng dan

Tinh hudng 1

Gabi dang an trva vdi ban bé. Khi vao nha vé sinh, cé da dé lai dién thoai trén ban.
Trong khi Gabi vdng mét, ban cd bé |a Castel da 13y dién thoai clia cd bé va xem tin
nhan. Tin nhan dau tién Castel thay la tir me Gabi, ba té ra tirc gian vi ¢é truot mon
toan.

« Gabi cam th&y thé nao vé viéc bi xem trdm tin nhan?

- Gabi c6 thé cam thay bi xam pham quyén riéng tuw va cé thé mat niém tin
vao ban minh.

« Tai sao Gabi khéng muén cho ban bé biét vé két qua kém clia minh?
- Gabi c6 thé cho rang diém sé |a théng tin riéng tu.
« Hanh dong clia Castel c6 chap nhan duwoc khong?

- Hoc vién nén xem xét quy tac cua chinh minh vé quyén riéng tu lién quan
dén ca diém sd va dién thoai, cling nhu diéu ho ky vong tr ban beé.

« Nhi*ng nguGi ban khac ng6i cling ban an trwa dé cam thay ra sao vé hanh
dong cua Castel?

Hoc vién nén suy nghi xem minh sé phan (ng nhu thé nao néu ching kién
nhirng hanh déng khéng phu hop nhu vay.

« Ban nghi gi vé Castel? Hanh dong clia Castel c6 hgp vdi luan thudng dao ly
khéng? Ban cé mudén két ban véi Castel khong?

- Ban cam thay thé nao néu cé ngudi lam diéu dé vai minh?

- Hanh vi xem trém cé 6n khdng? Ban sé lam gi néu lo lang vé ngudi ban
ctia minh?

- Hoc vién nén nghi dén quy tac cla chinh minh vé& quyén riéng tu va
mdi quan hé ca nhan.

Tinh hudng 2

Rodrigo dang néi chuyén véi Caitlin thi bi anh ta ngang chan va nga vao viing bun.
Caitlin nghi rang Rodrigo tréng rat budn cudi va da chup anh anh 8y nhung Rodrigo



khdéng cudi va c6 vé nguong ngung.
« Tai sao Caitlin c6 thé dang blrc anh do 1én mang?
- Hoc vién nén nhan ra dong co cla Caitlin: gay cudi hoac thu hat luat thich
thuong 1a ddng co co thé chap nhan dudc khi dang ndi dung 1én mang, vai
diéu kién khong lam tén thuong ngudi khac.

« Tai sao Rodrigo lai béi r6i?

- Hoc vién nén suy nghi vé cach xem xét cam xuc clia ngudi khac khi st
dung mang xa hoi.

* Theo chung ta, Rodrigo nén naéi gi véi Caitlin?
- Hoc vién nén tim ra chién luoc dé x{r ly hanh vi do.

« Chung ta sé cam thay thé nao néu ai d6 chup anh khi ching ta dang nguong
ngung? Ban cé muén blrc anh doé xuat hién trén mang khong?

- Hoc vién nén xem xét quy tac clia chinh minh vé ndi dung ho muén ngudi
khac chia sé trén mang.

« Tinh huéng nay c6 phai la hanh vi bat nat khéng?

- Hoc vién nén xem xét cac yéu té cdu thanh hanh vi bat nat va thao luan
chi tiét vé tinh huéng cu thé nay.

Tinh hudng 3

Victoria 15 tuGi va dang la hoc sinh. Co ¢6 hai anh trai, me, nhiéu ngudi ban va ca
ban hoc nira. Victoria va Marek la ban hoc va dang cong tac trong mét du an & I6p
khoa hoc. H6m qua, khi moi ngudi nhan dugc két qua bai ki€ém tra khoa hoc, Marek
nhéan thdy Victoria trong rét lo lang. Tuan sau do Victoria nghi hoc vai ngay, nén
Marek phai thuc hién du an khoa hoc moét minh. Khi di hoc trd lai, Victoria ké vdi
Marek rang minh phai di kham nhung khong tiét 16 diéu gi khac.

« Ai can biét vé két qua hoc tap cua cd ay? Bénh sir cta cb ay thi sao? Tai sao?

- Hoc vién nén can nhac céc loai thdng tin khac nhau nén co6 cac cap do
riéng tu khac nhau nhu thé nao. Két qua hoc tap cla Victoria la thong tin
nhay cdm ma cb ay khéng mudén ban bé, ban hoc hay moi ngudi biét. Tuy
nhién, day khong phai thong tin riéng tu véi cha me/ngudi cham séc co ay.
Bénh s cling vay, mac du théng tin nay nhay cam hon.

« Ai la ngudi Victoria co thé tdm su vé bét ky van dé nao trong s6 nay?



- Victoria c6 thé mudn gilr bi mat théng tin ctia minh. Moi ngudi nén ton
trong quyét dinh nay. C6 &y cling cé thé chon chia sé moét s6 nhung khdng
phai tat ca thong tin riéng tu. Vi du: c6 8y co thé chia sé nhitng kho khan
minh gap phai vé két qua hoc tap vdi cha me/ngudi cham séc chi khong
phai vdi ban be.

« Trong cudc sdng, nhitng théng tin nao ban mudn cha me/ngudi cham séc ma
khoéng phai ban bé biét, hodc nguoc lai?

- Hoc vién nén xem xét cac lua chon cua chinh minh vé quyén riéng tu.
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