Criar a tua rede de ativistas

Os participantes irdo aprender como tirar partido das redes sociais para
promoverem os seus esforcos de sensibilizagao. Os participantes irdo também
aprender como desenvolver conteudos online para a divulgagao de informacgdes
sobre a causa do seu interesse.



Utilizar Redes Sociais Humanitarias para a
Sensibilizagao

Parte Um

Informa os Teus Alunos

Ha uma frase conhecida que diz: “N&o é aquilo que tu conheces. E quem tu
conheces.“ Embora nao seja 100% verdade (aquilo que tu conheces também é
imensamente importante!), ajuda a alertar para a importancia das redes.

Estejas a procura de trabalho ou a tentar passar para o préximo nivel no desporto
que praticas, o facto de teres uma boa rede de contactos pode ajudar-te a atingires
os teus objetivos. No que respeita aos esforgos de sensibilizagcdo, as coisas nao
diferentes. Quanto maior e melhor for a rede de pessoas que conheces, mais facil
sera gerar a mudanga nas nossas comunidades.

Desde membros da nossa familia e amigos aos nossos professores e lideres das
comunidades, nés conhecemos, na verdade, mais pessoas do que pensamos,
especialmente se incluirmos amigos de amigos e estendermos a nossa rede para
além daqueles que nos estdo mais proximos. Estas pessoas podem ser grandes
recursos para atingirmos os nossos objetivos.

Ha muitas pessoas que podemos ainda ndo conhecer, mas que nos podem ser uteis
para atingirmos 0s nossos objetivos. As redes sociais e a Internet apresentam
outras formas mais vastas de conhecer pessoas, cujas competéncias e recursos
podem contribuir para os nossos esfor¢cos de sensibilizacao.

Parte Dois

Num ecra de projegao na frente da sala, mostra um exemplo de um video
relacionado com o contexto local ou regional dos teus participantes, de modo a
demonstrar como as pessoas estao ligadas através das redes sociais e como
podemos tirar proveito dessas ligagoes.

Pergunta aos Teus Alunos

Como € que a informacao deve ser divulgada de forma eficaz através das tuas
redes sociais atuais?

Como é que podemos utilizar estas ligagées para promover esforgos de
sensibilizagao?

Informa os Teus Alunos



Na atividade seguinte, iras criar um recurso online partilhavel que descreve a causa
pela qual te interessas. Ao partilhares os teus esforgcos de sensibilizagao online,
podes dizer as outras pessoas aquilo pelo qual te interessas e provavelmente
conhecer pessoas novas que talvez te possam ajudar com os teus esforgos!



Tarefa

Parte Um

Informa os Teus Alunos

Cria um recurso online partilhavel (p.ex., através de Google Docs, uma plataforma
de redes sociais, um blogue Wordpress, um site no Neocities, uma apresentagao
em slides através do Scratch, etc.) sobre o assunto que te interessa, e onde vais:

1. Escrever uma introducao explicando a causa e porque € que a consideras
importante.

2. Fornecer links para varios sites (p. ex., um artigo online) dedicados ao assunto.

3. Nomear trés pessoas para escrever, partilhar num blog ou tweet, ou criar
conteudos digitais multimédia sobre a area em questao. (Opcional: Se
conseguires, faz um tweet para cada uma dessas pessoas e fala-lhes da tua
causa e 0 que é que te propdes a atingir.)

Interagao da turma

D& aos participantes 30 minutos para concluirem a atividade. Dependendo do tempo
definido, no atual ou no segundo grupo a convocar, pede aos participantes para
partilharem os seus recursos com um grupo mais vasto e para realizarem uma
discussao de 15 minutos salientando as estratégias eficazes.

Este recurso de aprendizagem foi disponibilizado pelo departamento de Youth and Media do Berkman Klein Center for Internet
& Society da Universidade de Harvard ao abrigo de uma licenga de Atribuicdo-Compartilhalgual 4.0 Internacional da Creative
Commons. Podes usar isto, incluindo copiar e preparar trabalhos derivados, para fins comerciais ou ndo, desde que atribuas a
sua criagdo ao departamento de Youth and Media e partilhes quaisquer trabalhos futuros em conformidade com os mesmos
termos. Estes e outros recursos de aprendizagem também existem online na Plataforma de recursos de literacia digital do
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