
คุณตองการเปนคนแบบใด
ผูเขารวมจะไดลองพิจารณาวาตัวตนทางออนไลน
รวมถึงและเนื้อหาที่พวกเขาสรางและแชรทางออนไลน
มีความเกี่ยวของกับเปาหมายของพวกเขาอยางไร (เชน เกี่ยวของกับสายงาน วิชาการ
สิ่งที่สนใจอยากจะทำ) นอกจากนั้น ยังจะไดเรียนรูวิธีจัดการตัวตนบนโลกออนไลนในแงตางๆ
เชน หัวขอที่แชร แพลตฟอรม ชื่อ การสื่อสารดวยภาพ และการตั้งคาความเปนสวนตัว

เนื้อหา
ใบงาน "ตัวตนออนไลนของฉัน"



ตัวตนออนไลนของฉัน

การอภิปรายแลกเปลี่ยนความเห็น

บอกนักเรียนของคุณ

ลองใชเวลาสัก 1 นาทีนึกดูวาเรามีปฏิสัมพันธกับผูคนตางๆ ในชีวิตเราอยางไร
คุณอาจปฏิบัติตอเพื่อนไมเหมือนกับที่ปฏิบัติตอสมาชิกในครอบครัวหรือครูที่โรงเรียน
นอกจากนี้ การปฏิบัติตัวของคุณยังขึ้นอยูกับกาลเทศะและสถานที่อีกดวย เชน
คุณปฏิบัติอยางหนึ่งตอเพื่อนเมื่ออยูที่โรงเรียน แตเมื่อออกไปเที่ยวขางนอกดวยกัน
คุณก็ปฏิบัติตัวอีกอยาง

บอกนักเรียนของคุณ

เราทุกคนลวนมีวิธีปฏิบัติตัวมากกวา 1 แบบซึ่งตางกันเล็กนอย
โดยขึ้นอยูกับวาเราอยูที่ไหนและอยูกับใคร คุณสามารถใชวิธีที่คลายๆ
กันนี้ในการพิจารณาวาจะใหคุณกับเนื้อหาของคุณปรากฏแกคนอื่นๆ ในโลกออนไลนอยางไร
และพิจารณาวาจะใหคนอื่นๆ รับรูตัวตนของคุณในโลกไซเบอรอยางไร

บุคคลสาธารณะ (เชน ผูที่อยูในวงการดนตรีหรือภาพยนตร นักการเมือง นักธุรกิจ)
ตางก็ทำเชนนี้ตลอดเวลา พวกเขาพยายามดึงดูดแฟนๆ หรือลูกคาใหไดมากที่สุด โดยวางแผนทุ
กขั้นตอนเพื่อสรางแบรนดและตัวตนที่ปรากฏตอสาธารณะขึ้นจากเนื้อหาในโซเชียลมีเดีย (เชน
รูปภาพ วิดีโอ โพสตขอความ)

คุณไมจำเปนตองเปนบุคคลสาธารณะและลงทุนเปนลานๆ ไปกับกลยุทธวางแผนทางการตลาด
แตคุณก็สามารถไดประโยชนจากการลองคิดวาใครบางที่อาจติดตามคุณในโลกออนไลนอยู
และวางแผนวาในอนาคตคุณจะนำเสนอตัวตนใหคนอื่นๆ ในโลกออนไลนรับรูอยางไร

ปฏิสัมพันธ

ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน

ใหผูเขารวมจับคูกัน

ถามนักเรียนของคุณ

ในปจจุบันคุณสรางหรือแชรเนื้อหาประเภทใดทางออนไลนบาง (เชน วิดีโอ เพลง รีมิกซ
เว็บบล็อก งานออกแบบ อนิเมชั่น)

อะไรเปนแรงบันดาลใจใหคุณสรางหรือแชรเนื้อหาดังกลาว เหตุใดคุณจึงทำเชนนั้น

คุณใชชื่อและรูปของคุณจริงๆ กับเนื้อหาใดบาง

มีเนื้อหาที่คุณไมตองการใหคนอื่นๆ ทราบตัวตนที่แทจริงของคุณหรือไม เพราะเหตุใด

ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน



ใหเวลาผูเขารวม 7 นาทีในการปรึกษาหารือกัน และใหแตละกลุมเสนอและอธิบายใหกลุมอื่นๆ
ฟง
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กอนจะพูดถึงตัวตนออนไลนของคุณในอนาคต เรามาพูดถึงเปาหมายของคุณในอนาคตกัน
ใหคุยกับคูของคุณวาในอีก 2-3 ปขางหนาจากนี้
คุณอยากจะทำอะไรและมองภาพวาตัวเองจะอยูที่ไหน และอะไรทำใหคุณมีเปาหมายนั้น
คุณสามารถมีแผนสำหรับอนาคตหรือสายงานที่สนใจไดมากกวาหนึ่งอยาง

คุณมีเปาหมายสวนตัวอื่นๆ ที่ไมเกี่ยวกับเปาหมายทางการงานไหม

มีอะไรที่คุณสามารถทำในโลกออนไลนเพื่อชวยใหคุณบรรลุเปาหมายในอนาคต
เปาหมายทางการงาน หรือเปาหมายสวนตัวไดบางไหม

ใบงาน

ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน

แจกใบงาน "ตัวตนออนไลนของฉัน" ใหแกผูเขารวม

บอกนักเรียนของคุณ

สิ่งตางๆ ที่คุณทำในโลกออนไลนมีสวนชวยใหคุณไดคนหาสิ่งที่กำลังสนใจ
และชวยใหคุณคนพบสิ่งที่อยากทำในอนาคต

ลองใชเวลาสัก 2-3 นาทีเพื่อกรอกขอมูลในใบงานนี้
และลองนึกถึงความฝนหรือเปาหมายของคุณในบริบทของการนำเสนอตัวเองในโลกออนไลน
อยาลืมวาตัวตนออนไลนของแตละคนอาจแตกตางกัน และตัวตนออนไลนของคุณมีแนวโนมที่จ
ะพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปเมื่อคุณเปลี่ยนเปาหมายและความสนใจในอนาคต



งาน

งาน
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หลังจากที่ไดพิจารณาแลววาคุณเห็นมองตัวเองและความสนใจของตัวเองอยางไร
เรามาพิจารณากันวาคุณอยากจะใหคนอื่นๆ รับรูถึงตัวตนในดานใดเปนพิเศษ

ลองจินตนาการดูวาคุณกำลังสรางตัวตนขึ้นมาใหมในโซเชียลมีเดียซึ่งเนนนำเสนอตัวตนของคุ
ณดานในดานหนึ่ง คุณจะเริ่มตั้งแตตน และสามารถปรับการตั้งคาความเปนสวนตัวทั้งหมด
รวมถึงสรางเนื้อหาในแบบใดก็ตามที่คุณตองการไดอยางอิสระ

ใหเขียนอธิบายสัก 1
ยอหนาวาคุณจะสรางตัวตนใหมในโซเชียลมีเดียเพื่อเสนอดานที่คุณตองการใหเพื่อนๆ
และผูติดตามของคุณเห็นอยางไร อยาลืมอธิบายเกี่ยวกับคอนเซ็ปตตางๆ ตอไปนี้

1. ประเภทของบัญชีผูใชและแพลตฟอรม (เชน โซเชียลมีเดีย เว็บบล็อก และอื่นๆ)

2. ประเภทของเนื้อหา (เชน รูปภาพ วิดีโอ โพสตที่เปนขอความ)

3. คุณจะใสขอความใดลงไปในสวน “เกี่ยวกับฉัน”

4. คุณจะใชรูปภาพประเภทใดบาง

5. คุณจะตั้งคาความเปนสวนตัวอยางไร
การตั้งคาดังกลาวขึ้นอยูกับประเภทของเนื้อหาที่คุณแชรหรือไม
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