
การเพิ่มการรับรูผานสื่อ
ผูเขารวมกิจกรรมจะไดเรียนรูและหาวิธีในการใชสื่อหลายๆ
ประเภทเพื่อโปรโมทการรับรูเกี่ยวกับประเด็นปญหา



การใชสื่อเพื่อการเปลี่ยนแปลง

สวนที่หนึ่ง

บอกนักเรียนของคุณ

สื่อเปนเครื่องมือที่ยอดเยี่ยมสำหรับแชรไอเดียกับผูอื่น สำหรับใครหลายคนแลว
แพลตฟอรมสื่อดิจิทัลคือวิธีที่พวกเขาโปรดปรานในการสื่อสารขอความตางๆ ตัวอยางเชน
HolaSoyGerman ใช YouTube ในการแชรเรื่องราวตลกๆ กับผูคนทั่วโลก หรือ Malala
Yousafzai ใช Twitter ในการตอสูเพื่อสิทธิสตรีและเด็ก

ในบางครั้ง เยาวชนนักรณรงคก็ใชสื่อดิจิทัลในการสื่อสารเกี่ยวกับประเด็นปญหาบางอยาง
ตัวอยางเชน ดาราสาวและนักเคลื่อนไหว อแมนดา สเติรนเบิรก ไดเผยแพรวิดีโอเกี่ยวกับวัฒนธ
รรมคนผิวดำและการฉวยใชวัฒนธรรมสำหรับวิชาประวัติศาสตรของเธอเมื่อป 2015 การเผยแพ
รวิดีโอดังกลาวทำใหเธอกลายเปนผูใหการสนับสนุนแนวคิดและกระตุนจิตสำนึกเกี่ยวกับประเด็
นปญหาที่เธอใหความสำคัญ แตก็ยังมีคนอื่นๆ ที่ชอบใชแพลตฟอรมอนาล็อกอยางทีวี วิทยุ
หรือหนังสือพิมพ ในการบอกเลาไอเดียของพวกเขาแทนที่จะใชสื่อดิจิทัล

ฉายตัวอยางวิดีโอที่มีเนื้อหาเหมาะกับผูเขารวมกิจกรรมบนจอหนาหอง เพื่อใหเห็นภาพไดชัดเจ
นยิ่งขึ้นวาพวกเขาสามารถนำสื่อไปใชในการกระตุนการรับรูและการสนับสนุนประเด็นบางอยาง
ไดอยางไร

บอกนักเรียนของคุณ

สื่อทุกประเภทสามารถเปนเครื่องมืออันทรงพลังที่ชวยใหนักรณรงคเพื่อการเปลี่ยนแปลงบรรลุเป
าหมายได ในกิจกรรมถัดไป คุณจะไดสำรวจแนวความคิดนี้โดยการสรางขอความและเผยแพรข
อความนั้นไปในสื่อหลากหลายประเภทเพื่อเขาถึงกลุมเปาหมายขนาดใหญ



งาน

สวนที่หนึ่ง

บอกนักเรียนของคุณ

คนหาตัวอยางสื่อ (เชน วิดีโอ YouTube, โพสตใน Facebook, รูปภาพ)
ที่สรางแรงบันดาลใจและอาจเปนวิธีที่ดีในการชวยสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องที่คุณใหความสำคัญ
คุณจะมีเวลา 15 นาทีในการหาเนื้อหานี้ หลังจากนั้น
ผูเขารวมกิจกรรมแตละคนจะนำเสนอสิ่งที่ตัวเองพบ
และบอกเหตุผลวาทำไมเนื้อหาดังกลาวถึงสรางแรงบันดาลใจใหกับกลุมฟง

ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน

ใหเวลาผูเขารวมกิจกรรม 15 นาทีเพื่อคนหาตัวอยางสื่อที่พวกเขาเชื่อวาสามารถสื่อสารเกี่ยวกับ
ประเด็นปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ หลังจากนั้น ใหใชเวลา 15
นาทีเพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมแตละคนไดอธิบายสั้นๆ และ/หรือแสดงสื่อดังกลาวตอกลุม
และอภิปรายเหตุผลที่ทำใหคิดวาสื่อนั้นสรางแรงบันดาลใจ

สวนที่สองของงานชิ้นนี้อาจทำใหแลวเสร็จไดระหวางการรวมกลุมครั้งปจจุบันหรือครั้งที่สอง
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัดสรรเวลา

สวนที่สอง

บอกนักเรียนของคุณ

หลังจากที่เราไดคนพบและอภิปรายเกี่ยวกับตัวอยางสื่อที่มีประสิทธิภาพและสรางแรงบันดาลใจเ
พื่อใชกระตุนการรับรูเกี่ยวกับประเด็นปญหาแลว
ก็ไดเวลาที่คุณจะสรางเนื้อหาสื่อของคุณเองเกี่ยวกับประเด็นที่คุณใหความสำคัญ ในอีก 20
นาทีตอจากนี้ ใหคิดถึงปญหาที่มีความสำคัญสำหรับคุณ
และจดไอเดียของคุณวาจะเลือกใชสื่อประเภทใดเพื่อกระตุนการรับรูเกี่ยวกับเรื่องดังกลาว
ซึ่งอาจรวมถึง:

1. โพสตขอความเพื่อสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องที่คุณใหความสำคัญ
พรอมใหเหตุผลวาทำไมทุกคนจึงควรลงมือทำใหเกิดความเปลี่ยนแปลง

2. ไอเดียเกี่ยวกับรูปภาพหรือกราฟก (หรือเปนภาพ/กราฟกเลยก็ได)
เพื่อสื่อสารจุดประสงคและวิธีที่ผูอื่นจะสามารถชวยสนับสนุนจุดประสงคได

3. ไอเดียในการทำวิดีโอเพื่อกระตุนการรับรูและสนับสนุนใหมีการลงมือเพื่อแกไขเรื่องดังกลา
ว

นอกจากไอเดียนี้แลว ขอใหเขียนสิ่งตอไปนี้ลงไปดวย:

1. วิธีที่คุณคิดวาสามารถใชในการสื่อสารขอความของคุณไปยังวงกวางเพื่อเพิ่มการรับรูเกี่ยว



กับประเด็นนี้ไดมากขึ้น

ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน

ใหเวลาผูเขารวมกิจกรรม 20 นาทีเพื่อเขียนไอเดีย หลังจากนั้น
ใหขอใหผูเขารวมกิจกรรมแชรไอเดียที่จดไวใหกลุมใหญฟง ใหเวลา 15 นาทีในการอภิปราย
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หลักสูตรการเรียนรูนี้จัดทำโดยทีมเยาวชนและสื่อที่ Berkman Klein Center for Internet & Society ที่มหาวิทยาลัย Harvard ภายใตลิขสิทธิ์
Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International คุณสามารถใชเนื้อหานี้ได รวมถึงการคัดลอกและการพัฒนาผลงานตอยอด

ทั้งเพื่อการพาณิชยและไมเพื่อการพาณิชย ตราบเทาที่คุณระบุที่มาวาแหลงขอมูลตนฉบับมาจากทีมเยาวชนและสื่อ
และแชรผลงานเพิ่มเติมภายใตขอกำหนดเดียวกัน
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