Kwdikoi rpéofaong

O1 guppeTEXOVTEG Ba HABOUV TTWGS VA TTPOCTATEUOUV KAAUTEPA TIG NAEKTPOVIKEG TOUG
TTANPOPOPIEG XPNTIMOTTOIWVTAC KAl dIATNPWVTAG ITXUPOUS KWdIKOUS TTpoaRaang. Ol
OUMMETEXOVTEG Ba HABOUV OXETIKA ME TIG APXES DNUIOUPYIAG EVOS I0XUPOU KWAIKOU
TTPOCRaaNG Kai yia Ta Teava TTPoRARUATA TTOU TTPOKAAOUVTAI OTTO TNV KOIVH) XPron
KWOIKWYV TTPOaRaacng. Oa pabouv TTiong TTWG va dIATNPOUV TOUG KWAIKOUG TOUG
QOQAAEIG Kal TTWG VA AauBAvouUV PETPA YIa TNV QTTOTPOTTA YN £€€0UTI0d0TNUEVNG
TTPOCTRACNG OTOUG AOYapIATUOUG TOUG.

YAika

®uAAadio "Mabaivoupe yia Toug Kwdikoug TTpoaaang”



BaoIKEG TTANPOPOPIES VIO TOUG KWOIKOUG
mpoéoRaong

Mépog TTpwTO

EvnuepwoTe TOUG HabnTég oag

2uvnBwcg dev TTOAUTKEPTOUATTE TOUG KWOIKOUG TTPO0RACNG TTOU XPNTIUOTTOIOUHE €
IOTOTOTTOUG, EQPAPHOYEG KAl UTTNPETiES. QOTOTO0, N I0XUG TWV KWOIKWY TTPoaRaang
KaBopilel TTOGO ag@aAeic Ba gival Kal o1 TTANPOPOPIES TAG.

AAAnAemTidpaon oTnv TA¢N

ZEKIVINOTE pIa oulnTNON YE TOUG OUMMETEXOVTEG KAVOVTOG TIGC AKOAOUBES EPWTNTEIG.
YTTevOUNIOTE OTOUG GUUMETEXOVTEG OTI €ival ONUAVTIKO VA PNV JOIPACTOUV TOUG
TTPAYMATIKOUG TOUG KWwOIKOUG TTPO0RACNG 0€ auTh 1) g€ otroladnroTte aAAn aoknan.
PwtAoTE TOUG HAONTEG OOG

Méooug KwdIKOUG TTPOCRACNG EXETE;

Exete d1a@opeTIKOUG KWAIKOUG TTPOTRaanG yia KGBe Aoyaplagud email kal kGOe
METO KOIVWVIKNAG BIKTUWONG TTOU XPNOIUOTTOIEITE;

Alo@EPOUV OPKETA PETALU TOUG 1) gival atTAd TTapaAAayr) evOg Hovo KwdIKou;
Av EXETE TTEPITTOTEPOUG ATTO £vav KwOIKOUS TTpOaRaang, TTws BUPAACTE TTOI0G
KwOIKOG aVAKEI O€ TTOI0V AOYapIaCO;
PwToTe TOUG PHaBNTEG OOG
Moégo auyva EexvAaTte KATTOIOV oNUAVTIKO KwOIKO TTpOafaang;

Ti €XETE KAVEI OTIG TTEPITITWAOEIG TTOU EXETE EEXATEI TOV KWOIKO 0OG;

Mwg dnuioupyeiTe EUKOAOUVNUOVEUTOUG KWOIKOUG TTPOCRaCNG;

YTTAPXEl KATTOI0G KWAIKOG TTOU XPNTIMOTTOIEITE KABNUEPIVA;
Ti1 Ba gupei av, XwpPIig va To yVwpPIZeTe, KATTOIOC BPEI TOV KWAIKO TTPOCRATHS 0ag;

Oa e¢aptnBei atTO TO TTOIOG Eival;



Ti €idoug TTANpoPOpiEG Ba PTTOoPOUTE va PABEI KATTOIOS YIa €0GG AV XPNOIUOTTOIOUTE
TOV KWOIKO TTPOORACNAG 0Ag YIa va PTTEl OTO Aoyapiaguo 0ag;

Mépog deuTepo

AAAnAemTidpaon oTnv TAgN

XwpPioTe TOUG TUUMETEXOVTEG O€ (EUYApIaQl.

EvnuepwoTe TOUg padnTég oag

Me 10 Ceuydpl oag, oulnTHOTE TI Ba PTTOPOUCE va CUUREI av KATTOIOG PE KAKOBOUAEG
TTPoBETeIg PaBaive TOV KWOIKO TTpOaBaang Tou Aoyapiadpou aag aTnv ayatrnuevn
gag TTAATQOPPA KOIVWVIKAG SIKTUWONG.

AAAnAemTidpaon oTnv TAgN

AwaTE OTOUG TUPMETEXOVTEG 5 AeTTTA yIa va gulnThgouv. ZnTHOTE atro TIG OPAdES VA
MolpagTouV O,TI gulnTnoav.

EvnuepwoTe TOUG HabNTEG OO

Twpa oulntAOTE PE To Ceuyapl oag TI Ba YTTOPOUTE VA TUUPE av KATTOIOG XAKEP
MaBaive Tov KwdIKO TTpoaRaacng Tou online TpaATTe(IKOU AOYAPIATHOU TWV YOVIWV TG
N TWV ATOPWYV TTOU 0OG GPOVTICOUV.

AAMNAeTiSpaon otnv 14N

AwOTE OTOUG GUUPETEXOVTEG 5 ATTTA yia va gudntrioouv. Emeira ¢ntRaTe atro Tig
OMAdEG VA POIPAATOUV O,TI oUlNTNOAV.

Mépog Tpito
EvnuepwoTe TOUG HaBNTEG OaG

lowg avapwTIEDTE TTWG Evag XAKEP Ba PTTopoUaE va PABel Evav 1I01WTIKO KwOIKO
TPOoRacng. Yrapxouv dia@opol TPOTTOIl, OTTWG HETW TNG KOIVWVIKAG UNXAVIKNAG, dNnA.
€CATTATWVTAG KATTOIOV VA POIPACTEI TOV KWOIKO TTPO0RACNG Tou. Evag XAKkep UTTOPEI
va gTeilel Eva email TTou PoIadel va TIPOEPKETAI VOUIKA aTTO YIa TTAATQOPUA 1) Evav
IOTOTOTTO OTTOU KATTOIOG £XEI AOyapIaapo. To email PTTopEi va TTPOTPETTEI TOV
TTAPAANTITA VA KAVEl KAIK O€ €va gUvOETHO Kal va ouvOdeBei pe To Ovoua XpriaTn Kal
TOV KWOIKO TTPO0Racng Tou. MOAIG auvdeBei, oI TTANPOPOPIEG QUTEG Eival TTAEOV
OIABETIPEG TTO XAKEP.

O1 xakep TTPOATTABOUV PEPIKES POPES VA JAVTEWOUV TOUG KWAIKOUG TTPpOaRaang
XPNOIUOTTOIWVTAG KOIVOTUTTEG PPaCEIS OTTwG "password123", "test" fj To dvoua ) 1o



ETTWVUPO 00G.

‘Evag GAAOG TPOTTOG TTOU XPNTIUOTTOIOUV OI XAKEP VIO VA HABOUV IBIWTIKOUG KWAIKOUG
TTPOCRa0NG €ival pEow TNG Aeyouevng 1miBeang Brute Force. Mia e1riBean wung Biag
TTPOKUTTTEI OTAV £vVaG XAKEP TTPOoaTTabei va auvdeBei aTo Aoyapiaguo aag
dokipalovTtag eTaveiAnupéva d1agopous Kwdikoug TTpoaRacng. O Xakep PTTOPEi va
eCatroAuael pia emibean Brute Force xwpig autopaTiopous, waToao auvhbwg To
KAVEI EKTEAWVTAG Eva TTPOYPAUHA UTTOAOYIOTA TTOU SOKIPALEl YPrYOPa Kal AUTOPOTA
KaBe MOavo auvduaaguo KwdIkwv TTpoaBaang. MNa Tapadelyua, pia Aiota moavwyv
KWOIKWYV TTPOTRaaNS i €va auvoAo KwdIKWV TTPOaRaang TTou atToTeAoUVTal ATTO
OUVOUQTHOUG OIOQOPETIKWYV YPAUUATWY Kal apIBpwy, PEXPI va Bpebei 0 awaTog
KwOIKOS TTpOoRaong.

Puaika, karroleg emBEoelg Brute Force givai 1o egeAypEVES. AV 0 KWOIKOG
TTPOoRaacng aag TepIAapBAvETal O€ pia AioTa TOavwy KwAIKWV TTpoaRaacng, T.X.
"fido123" 1) "password", TOTE KATTOIO TTPOYPAPKATA JTTOPOUV VA TOV HAVTEYOUV
TaXUTEPQ BOKIPACOVTAG TTPWTA QUTEG TIG ETTIAOYEG TTPIV ATTO AAAEG AIyOTEPO TTIBAVEG
ETTIAOYEG 1) TUXQIEG TTIBAVOTNTES. H €TTIBECN PTTOPEI VO €ival TTIO OTOXEUMPEVN AV O
XAKEP YVWPICel TTANPOQOPIES YIa €00G. [Na TTapadelypa, av 0 XAKEP YVWPIZEl OTI TO
KaToIKidI6 gag ovouddletal Toby, utropei va dokiyaael 1o Toby pe TrTapaAAayeg
apIBuwyv ato TEAoG (T1.X. "Toby629" | "Toby3020").



Apxég dnuioupyiag KwdIKoU TTpoéoRaong
Mépog TTpwTO
PwToTe TOUG paBNTEG OOG

Molog &Epel T anuaivel va xeIg "loxupo" N "IoxupoTepo” KwdIKO TTpoaBaang; MNari
gival KaAr 19€a auTo;

EvnuepwoTe TOUg padnTég oag
O 10xup6¢ KWAIKOS TTPOCRATNG TTPOCTATEVEI TIG TTANPOQOpPieg oag. MapoT Evag

IOXUPOG KWAIKOG Oev eyyuaTal OTI 0 Aoyapiaguog aag dev Ba TTapaplaaTei, TO va EXETE
évav agBevr) KwdIKO BIEUKOAUVEI TRV KAKOBOUAN TTpdaRaan aTiG TTANPOPOPIES TAG.

AoKnon yia Toug KwdIKoug TTpéofaong
PwTRoTE TOUG HABNTEG OOG
Mola ival opigpéva TTapadeiypata aoBevwy KwdIKwY TTpoaaong;

1. Karroia rapadeiypara: Password, 12345, Hello!, pia nuepounvia yévvnang, éva
WEUDBWVULO.

MNaTi vopieTe OTI €ival agBevei¢ auToi 01 KWAIKOI;

1. MTTOpOUV VA TOUG HAVTEWOUV EUKOAA TPITOI /KAl KATTOIOG UTTOAOYIOTAG TTOU
ekTeAei €miBean Brute Force.

Me TToI0UG EVOEIKTIKOUG TPOTTOUG PTTOPEITE VA KAVETE £vaV KWOIKO TTPOTRATNG TTI0
IOXUpPO;

1. Mg Tnv TTPoaBikn apIBuwy, TTECWV KAl KEQAAQIWV YPAUPATWY, CUUBOAWY,
KAVOVTAG TOV KwOIKO TTPpOaBaaong o HEYAAO Kal aTTOQEUYOVTAG TN XPNon
KOIVOTOTTWV PPATEWV Kal AEEEWV ATTO JOVEG TOUG.

AAANnAeTTidpaon oTnv TAgN

AQOU 0l CUHPHETEXOVTEG EKYPATOUV TN YVWHN TOUG, YPAWTE AUTEG TIG 0dNYiEG OTOV
TTiVaKQ:

ZUPTTEPIAGRBETE TOUAGXIOTOV £vav apIBuo.



2 upTTEPIAGRETE TOUAGXIOTOV £va GUMBOAO.
ZUMTTEPIAGRBETE TOUAGXIOTOV £va KEQOAQIiO Kal Eva TTECO YPAMA.
O1 KwdIKoi TTPOCRACNG Ba TTPETTEI VA TTEPIEXOUV TOUAAXIATOV 7 XAPOKTHPEG.

O1 KwdIKoi TTPOCRACNG TTPETTEI VA Eival EUKOAOPVNUOVEUTOI (EKTOG Qv
XPNOIUOTTOIEITAI KATTOIOG ITTOTOTTOC I KATTOIA £QAPUOYH SIAXEIPITNSG KWAIKWY

TPOCRaong).

O110TOTOTTOI KQI O EQAPUOYES DIAXEIPITNG KWAIKWY TTPOaRacng €ivai
IOTOTOTTOI/EQPAPUOYEG TTOU BONBOUV TOUG XPrOTEG VA aTTOBNKEUOUV Kal va
OPYAVWVOUV TOUG KwOIKOUG TTpOTRaang TOUG.

O1 KwdIKoi TTPOCRACNG eV TTPETTEI VA €IVl PIO UEMOVWUEVN AEEN 1) TTPOTWTTIKEG
TTANPOPOPIES (NUEPOUNVIA YEVVNONG, OVOUA YOVEQ KATT.).

O1 kKwdiKoi TTPOaRaaNG dev TTPETTEI VA €ival KOIVOI ETAEU I0TOTOTTWV.

EvnuepwoTe TOUG pabnTéG oG

Y1rdpxouv dUO TTPOTEYYITEIS yia TN dnuIoupyia IGXUpwWV KwdIKwV TTpoafaong. H
TTPWTN €ival va akoAouBnaeTe pia "guvTayn KwdIKou TTpoafaang”, OTTwWG auTh TTou
divetal atov Tivaka. H xprion YIag TEToiag ouvTayng adg evappuvel va
OUMTTEPIAGRBETE ATOIXEIA TTOU Eival TTIO OUOKOAO VO JAVTEWEI KAVEIC OE Evav
KEIMEVIKO/QPIOUNTIKO KWOIKO TTpOaRaang, SUaXEPQIVOVTAG £TAI TO AVTEUQ TOU
KwO&IKOU. TO PEIOVEKTAMA QUTAG TNG TTPOTEYYIONG €ival OTI O KWAIKOI TTPOaRaaNg
QTTOPVNUOVEUOVTAl OUOKOAQ.

loxupoi kKwdikoi TTpéoBaong
EvnuepwoTe TOUG HadNTEG OaGg

Mia GAAN TTPOTEYYION YIO TN SNUIOUPYIQ ITXUPWY KWIOIKWV TTPOCRACNG TUVOEETAI PE
TO MAKOG Toug. ETTe1dr) n 10XUG Tou KwdIKoUu TTpOaRacng atToTEAEI JUVAPTNAN TOU
MNKOUG TOu, N XPAON MIAg OEIPAG TEOTAPWY N TTEPITOOTEPWY ATUVOETWY AECEWV
KAVEI TOUG KWOIKOUG TTOAU TTI0 OUOKOAO VA TOUG PHAVTEWOUV TPITOI ] VO UTTOOTOUV
emoOeaeig Brute Force. Autr n pEB0BOG £XEl TO TTPOTOETO TTAEOVEKTNA OTI Ol KWOIKOI
TTPOCRACNG TTOU TTPOKUTITOUV OTTOUVNIOVEUOVTAI TTIO EUKOAQ 0€ OUYKPION UE TN
pEBOBO auvTayng.

TEANOG, ITTOPEI KAVEIG VA XPNTIUOTTOINCOEI £V OUVOUACHO QUTWY TwV dUOo PeBOdWY,
ONUIOUPYWVTAG PIA OEIPA TEOTAPWY 1) TTEPITOOTEPWYV ATUVOETWV AECEWY,
OUUTTEPIAAUBAVOPEVWY ETTIONG CUPPBOAWY Kal apiBuwy.

O 0TOX0G AUTWV TWV BIAPOPETIKWY PEBOBWV gival 0 idI0G: N dnuIoupyia KWAIKWV



TTPOCRACNG TToU €ival povadikoi Kal QUGKOAOI va TOUG HAVTEWOUV TPITOL.
EvnuepwoTe TOUG pabnTéG oag
XwpiaTe TOUG OUPMETEXOVTEG € euyaplal.

Z¢ Ceuyapia, TTPOCTTOBNATE va dNUIOUPYATETE Evav ITXUPO KWOIKO TTPOaRaang
XPNOIUOTTOIWVTAG TIG 0ONYIES TTOU YPAWAUE VWwpPITEPa aTov TTivaka. Na BupaaTe ot
€VaG KWOIKOG TTOU OUCTKOAQ UTTOPEI VA TOV PAVTEWEI TUXQIA £VAG UTTOAOYIOTAG PTTOPEI
Va €ival EUKOAOG yIa KATTOIOV AvOPWTTO 1) UTTOAOYICTH TTOU €XEI MIA AioTA PE KOIVOUG
KwOIKOUG TTpoaRaang peydAou pnkoug. To xapTi Je Tov KwdIKO TTpoaaang aag dev
Ba TTapadobei ato TEAOG TNG dpaaTnPIOTATAS. MV XPNOIUOTTOINTETE AUTOV TOV
KwOIKO yIa Toug Aoyapiadpoug aag, kabwg Ba Tov yvwpifouv Ta dAAa pEAN TNG
opadag.

AwaTE OTOUG TUUPMETEXOVTEG 5 AETTTA yIa TNV AOKNGN QUTH. ZTN OUVEXEIA, PWTAOTE
TOUG GUMMETEXOVTEG TTOIO VOMICOUV OTI €ival TTAPABEIYUATA ITXUPWY KWOIKWV.
PWTAOTE TOUG CUPPETEXOVTEG AV UTTOPOUV VA BuunBouv Toug KwdIKOUG TTpOaaang
TTOU dNUIOUPYNTAV XWPIG VO TOUG KOITAEOUV.

Av Kal g€ KATTOIOUG IOTOTOTTOUG O KWOIKOG 00G Ba TTPETTEI VA IKAVOTTOIEI PEPIKES (1 KOl
OAEG) ATTO AUTEG TIG GUVONKEG, € AAAOUG IGTOTOTTOUG BEV UTTAPXOUV TETOIO!
Treplopigpoi. MTTopeite €1Tiong va dnuioupynaoeTe KwOIKOUG TTpoaBaang
XPNOIUOTTOIWVTAG MIA TEIPA TUXAIWV KOIVWV AEEEWV.

AAANnAeTTidpaon oTnv TA¢N

KpatwvTtag Ta idia euydpla, {NTriaTe aTTO TOUG GUPPETEXOVTEG VA ONUIOUPYHTOUV
VEOUG KWOIKOUG TTPOCRACNG XPNTIMOTTOIWVTAG JIa OeIpa Acgewv. EEnynaTe Ot Kabe
KwOIKOG TTpO0Raang Ba TTPETTEl va £XEI TOUAAXIOTOV TETOEPIC AEEEIG, TTPOKEIUEVOU VA
givar 1IoXupOg aAAd Kal va UTTopEi va Tov BuudaTal EUKOAQ 0 XpoTngG. AwaTe OTOUG
OUMMETEXOVTEG S5 AETTTA YIQ TNV AOKNON AUTH. TN GUVEXEIA, NTrOTE OTTO TOUG
OUMMETEXOVTEG Va OEIEOUV TOUG KWwOIKOUG TTpOaBaang Trou dnpioupynaav. Kai TTdAl,
UTTEVOUUIOTE OTOUG TGUUMETEXOVTEG OTI OEV Ba KPATATETE TA XAPTIA PE TOUG KWOIKOUG
TTPO0RACNG aTo TEAOG TNG dPAATNPIOTNTAG Kal OTI OV Ba TTPETTEI va XPNCIUOTTOINTOUV
QUTOUG TOUG KWAIKOUG TTPOCRACNG O€ KAVEVAV Aoyapiadguod Toug.

EvnuepwoTe TOug pabnTtég oag

Opigpévol IGTOTOTTOI XPNCIUOTTOIOUV £Va GUCTNHA TTOU OVOUAZETAI EAEYXOG
TAUTOTATAG TTOAAQTTAWY TTAPAyYOVTWYV () SUO TTaPayOVTwV) yia TNV ETTAANBEUan TNG
TAUTOTNTAG 0ag. AUTOI OI IGTOTOTTOI XPNOIYOTTOIOUV GUXVA UNVUMPOTA KEIYEVOU, IO
epappoyn N éva email yia va ateilouv £vav KwdIKO Piag Xpriong TTou TTPETTEN VO
e10ay0ei padi pe Tov KwdIKO TTpOaaang.

Me autr) Tn pEB0BO, 01 Aoyaplaapoi oag gival TTOAU TTI0 agQaAeiG, KABwWG TTPOaTIOETAl
Eva eMITTAEOV €TTITTEOO ACTPAAEIQG TTOU €ival TTOAU TTI0 SUTKOAO va TrapafiacTei. MNa



TTApAdEIYUA, YIa va guvdeBEei KATTOIOC OTO AOYapIaOUO Oag, TTPETTEI VA £XEI TOV
KwOIKO TTPOCRACNG 0ag Kal va avoiEel TNV EQappoyn, TN guokeun | Tn dieuBuvaon
email TTou axeTieTal e TO AOyapIaauo.



NMpooTacia Twv KWOIKWYV TTpdoRaong

Mépog TTpwTO

EvnuepwoTe TOUG HaBNTEG OO

AKOMQ KI av dnuIoUpynaeTe €vav KwdIKO TTou SUOKOAa Ba Tov TTapaBIdael KATTOI0G
UTTOAOYIOTAG 1 AvOPWITOG, 0 KWOIKOG TTPOTRACNG UTTOPEI va gival agBevig yia
aAAoug Aoyoug.

PwToTe TOUG paBNTEG OOG

Mwg aAIwg ptTopEi va gival agBevig £vag KwdIKOG TTpoaaang;

1. MepIka evOEIKTIKA TTaPAdEIyHaATA €ival Ta EEAG: ETTAVAXPNTIMOTTOINGN KWOIKOU
TTPOCTRaANG yia TTOAAOUG Aoyaplagpoug, Xpnan Kwdikou TTpéafacng TTou
TTEPIEXEI TIPOCWTTIKEG TTANPOPOPIES, XPON TOU idIoU KWAIKOU TTPOTRacng yia
TTOAAG XPOVIa, ATTWAEIQ TOU KWAIKOU TTPOTRaang.

M60o guyva vopigete OTI TTPETTEI VA AAAACETE TOUG KWOIKOUG 0AG;

EvnuepwoTe TOUG HabNTEG OO

AKOMN Kal Ol I0XUp0oi KwdIKOoi TTpOTRaang YTTOPOUV va TTapafiadTouyv i va
UTTOKAQTTOUV, UTTOPEITE OPWG VA TTPOCTATEUTEITE. AV £XEl Yivel TTapafiaon 6edouEVWV
g€ €vav IGTOTOTTO OTTOU €XETE AOYAPIOTHO, AAAGETE TOV KWOIKO 0OG EKEI KAl O KABE

GAAOV IOTOTOTTO OTTOU XPNOIPOTIOIEITE TTAPOPOIOUG KWwAIKOUG TTPO0RaanG.

H atropvnuoveuan ToAAWYV Kail TTOAUTTAOKWY KwAIKWYV TTPOCRacNG PTTOPEI va gival
OUTKOAN.

PwToTe TOUG pHaBNTEG OOG

OewpeiTe KAAN I0EQ VA ONUEIWVETE TOUG KWOIKOUG 0OG O€ KATTOIO XOPTi 1) O€ €va
apxeio aTov uttoAoyiaTrh aag; MNarti A yiati oxi;

AAAnAeTTidpaon oTnv T4¢N

Ava@EpeTe TIBAVA aevapIa, TT.X. KATTOIOG UTTOPEI va BPEl TO XapTi OTTOU ONPEIWCATE
TOUG KWAIKOUG i va &€l TO apXeEio aTov UTTOAOYIOTH 00G. EEnynaTe OTI pia TTpoagyyion
€ival N XpHon MIOG EQAapPoyng dlaxeipiong KwdIKwv TTpoaBaang, dnA. piag
EQPAPPOYNAG YIO TNV ATTOBNKEUON KAl OPYAVWAOT TwV KWAIKWVY TTPOTRaang.

Mépog deUTEPO



EvnuepwoTe TOUG pabnTéG oag

KaBnuepiva xpnaiyotroloupe diagopous Aoyapiaguoug ae dIaQopoug IoTOToTTouS. H
guvOEDN KAl ATTOOUVOEDN 0€ KABE IOTOTOTTO KABE POpPA UTTOPEI vVa €ival TTEPITTAOKN.

PwtAoTE TOUG HABNTEG OOG

‘EXETE XpNOIUOTTOINTEI TTOTE TN AEITOUPYIQ ATTOBNKEUANG KWAIKOU TTpOaRacng aTo
TTPOYPAUMA TTEPINYNONAG 0OG VIO VA aTTOBNKEVUTETE Evav KwAIKO TTPOTRaang o€
Katrolov 1I0ToTOTTO; MNAaTi A yIaTi OXI;

KataAaBaivere pe TTOI0V TPOTTO BUATAI O IOTOTOTTOG TTOIOI EI0TE;

1. ZntNOTE €ENYNOEIC. TN CUVEXEIA, EENYNOTE OTI OI IGTOTOTTOI UTTOPOUV VA
BupouvTal o1l €xeTe aUVOEDBEi aTTOBNKEUOVTAG £va cookie. Ta cookies gival pikpd
apxEia TTou ATToBnNKEUOVTAI GTOV UTTOAOYIOTH 0OG WATE O IOTOTOTTOC VA
avayvwpilel E0AG KAl TOV UTTOAOYIOTH 00G & HEAAOVTIKEG ETTIOKEWEIG, XWPIG va
ouvdeBeite Lava. QoTO00, Ta cookies PTToPOUV ETTIONG va XpnaIJoTroinBouyv yia
va TTapakoAouBouv Tnv TTEPINYNAT aag aToug dIAQOPOUG IGTOTOTTOUG. AUTOG
€ival Kal €vag atro TOUG TPOTTOUG TTOU UTTOPOUV VO 0OG OTOXEUOUV Ol dIa@pnMicElg.

Eival cwaTd va atrobnkeueTe TOUG KWAIKOUG TTPOCTRACNG aTov OIKO aag UTTOAOYIOTH);
PwToTe TOUG PHaBNTEG OOG

O utToAOYIOTAG 00G £XEl KWAIKO TTPOTRACNG;

Ti yivetal av poipaleate TOV UTTOAOYIOTA PE GAAOUG;

1. Z€ auTn TNV TTEPITITWAN, GKOUA Kal av 0 KwAIKOG TTpOaRaang aTo avTioToIXo
1Tedio KPUPBETAI PIE KOUKKIOES 1] AOTEPITKOUG, 000! XPNTIKMOTTOIOUV TOV UTTOAOYIOTH)
gag evOEXETAI VO KATAAARBOUV TTOIOG €ival 0 KWOIKOG. AKOUA Kal av dev QaiveTal o
KwOIKOG TTpO0aang aTnv 08ovn, dev anuaivel OTI eV ATTOBNKEUETAI KATTOU.

PwToTE TOUG pHaBNTEG OOG

YTTdpX0ouV TTEPITITWAOEIG TTOU €ival EVTALEI VA POIPACTTEITE Evav KWAIKO TTPOTRACNG;
Mote; MNari;

1. Eva mrapadeiypa gival va ntrioouv Toug KwdIKOUG TOUG 01 YOVEIG TOUG i va
UTTAPXEI KOIVOG/OIKOYEVEIOKOG Aoyaplaauog ae uttnpeaieg omtwg 1o Netflix.

MoipadeaTe Toug KwOIKOUG aag e AAAoUG; Av val, JE TTolov/yIaTi;



Av KATT0I0G OTEVOG QIAOG 0aG £TTAIfE TO XAPTI TG EPTTIATOOUVNG, Ba divaTe TOV KwdIKO
agag; MNarti f yiaTi oxI;

EvnuepwoTe TOug HabnTég oag
EioTe eAeUBepol va eTTIAEEETE av Ba POIPATTEITE TOV KWOIKO 0AG PE KATTOIOV TTOU
EUTTIOTEVEDTE, QUTO OPWG OEV aNUAiVEl ATTapaiTNTa OTI Aiel va £xel TTANpN TTPOTRaCN
OTOUG AOyapIaaguoug aag.
2KEPTEITE TTPOTEKTIKA TN OXEON OAG ME TO €V AOYW ATOMO TTPIV OWOETE TOV KWOIKO
gag, KaBwg Kal TTwG auTr n aoxéan PTropei va aAAagel pe 1o xpovo. MNa apadeiyua,
AaAAO gival va dwaeTe TOV KWOIKO 0AG OTOUG YOVEIC 0AG I OTA ATONA TTOU 0AG
@povTiouv Kal GANO OTOV KOAUTEPO TAG QiAO.
PwTRoTE TOUG pHaBNTEG OOG
Ti ytTopEi va gag gupei av JOIPATTEITE Evav KwIKO TTPOTRaang;

1. Katrolog ptropei va xakapel Toug TpaTTedIKoug AOyapiaguoug ag, va aag

TTapacTAgel aTo O1adIKTUO A va PABEI KATToIa OTTO TA JUCTIKA OOG.

Av KoIvoTToIougaTe ToV KWdIKO TTPOaRaang evog Aoyapiaguou, Ba XpnaIpoTTolouaaTe
SIAPOPETIKA TO Aoyapiaaguo;

PwTAoTE TOUG HABNTEG OOG

Av KAaT1TO10G UTTopouaE va B¢l TI Kavare, Ba BAETTaTe katroia rpayuarta ato Netflix i 6a
Ta ypagaTte g€ email;

AAANnAeTTidpaon oTnv TASN

O1 GUUPETEXOVTEG TTPETTEI VO OKEQPTOUV TN TUUTTEPIPOPA TOUG OTAV XPNTIUOTTOIOUV
€vav KovoxpnaTo Aoyaplagud. Oa TTPETTEI VA OKEQPTOUV OTI N S1adIKTUAKN TOUG
dpaaTtnpIoTNTa Ba gival ge Koivr) BEa atro Toug AAAOUG XPAOTEG TOU Aoyapiagpou.
PwToTe TOUG HaBNTEG OOG

Av 0 Aoyapiagpog aag aTTOTEAEI YIA EIKOVIKI aQvaTTapAaTadr aag, T.X. €ival TTPO@iA
g€ KATTOIO PHETO KOIVWVIKNG BIKTUWONG, €ival EVTALEI VA ETTITPETTETE OE TPITOUG va
XPNOIMOTTOIOUV TO AOYapPIGTUO 0OG;

AAMnAeTiSpaon otnv 14N

ZulnTnaTe TNV MOAVOTNTA KATTOIOG VA TTPOaTToINBEi OTI €i0TE €0EIG yIa va OTEIAE
MNVUpaTa aToug QiAoug 0ag.



PwToTe TOUG pHaBNTEG OOG

EmTPETTETE OTIC TUOKEUEG TTOU XPNOIUOTTOIEITE VO ATTOONKEUOUV TOUG KWAIKOUG 0AG;
Mati ) yiati 0x1; Autd anuaivel OTI €ival a0QAAEG VO ATTOBNKEVUETE TOUG KWOIKOUG 0aG
aTO KIVNTO 1) aToVv uttoAoyIoTH 0ag; Ti Ba oupBei av ETITPEWETE O€ KATTOIOV QiAo va
OAVEITTEI TO KIVNTO I} TOV UTTOAOYIOTH 0AG;

MoipaleaTe GUOKEUEG E AANOUG, OTTWGS TUYYEVEIG 1 @iAoug; MolpadleaTe Tov idIo
AoyapIlaguo g€ AUTEG TIGC TUOKEUEG 1 £XEI 0 KaBEVAG Tov BIKO Tou Aoyaplaauo;

XpNOIYOTTOIEITE TTOTE "ONUOCIES" TUOKEUEG, OTTWG TUOKEUEG aTn BIBAIOBAKN, OTO
OXO0A€io i} KatTou aAAou; Kavete Ta idla OTIC CUTKEUES AUTEG OTTWG Kal AAAOU;

Mépog TpiTo

AAAnAemTidpaon oTnv TAgN

XwpPioTe TOUG TUUMETEXOVTEG O€ EUYApIQ.

EvnuepwoTe TOUug pabnTég oag

2¢ Ceuyapia, oulnTAOTE av EXETE TTOTE UVOEDEI O€ KATTOIOV UTTOAOYIOTH OTO OXOAEIO,
atn BIBAIOBNKN 1 g€ AAAO BNPOTI0 XWPO Kal ETUXE Va OEITE OTI KATTOIOG AAAOG NTAV
OKOPO gUVOEDENEVOG OTO AoyapIiaagud TOU KOIVWVIKNG BIKTUWONG | aTo email Tou.
ZnTNOTE TOUG Va OKEPTOUV av Ba Trepiepyddovtav To Aoyapiagud A av Ba ékavav KAT
AaAAo.

AAAnAemTidpaon oTnv TAgN

AwaTE OTOUG TUHPMETEXOVTEG 5 AeTTTA yIa va gulnTrhigouy, ETTEITa {NTHOTE TOUG vVa

MOIPACTOUV TIG ATTOWEIG TOUG. ZUlNnNTNAOTE PE TNV OUAdA YIA TO EVOEXOUEVO XPNONG
Xwpig e€oualodotnan.



NpoéoBaon og Aoyapliacud xwpig eEouciodoTnon
Mépog TTpwTO
AAAnAemTidpaon oTnv TAgN

Znueiwan: Mépog Tou TTEPIEXOUEVOU QUTAG TNG OpaaTnPIOTNTAG £XEI KOAUPOEI aTnV
evotnta "Apaatnpiotnta 1: Badikeg TTAnpo@opieg yia Toug Kwdikoug TTpoapaang”. To
av €MOUPEITE | OXI va avaAUCETE ava auTO TO UAIKO I va TO TTPOCTTEPATETE, TO
QPAVOUE OTNV KPian 0ac.

EvnuepwoTe TOUg padnTég oag

H mmpoofBaaon ato Aoyapiagpo oag atmo TPITOUG PTTOPEI va YivEl aKOUN Kal Xwpig va
yvwpifouv AdN Tov KWOIKO 0ag I va TOV PAvTEWOUV Tuxaia. Av KATTOI0G yVWwpICEl
OPKETEG TTPOCWTTIKEG TTANPOYOPIES YIA ETAG, PTTOPEI VA PAVTEWEI TOV KWAIKO TaG N va
TTEIOEI KATTOIOV ATTO PIa ETAIPEIQ va Tou dwael TTANpoopieg aag. ETreidn dev yivetal
XPNan TNG TEXVOAOYIag yia TNV TTapafiacn Twv Aoyapiaguwy aag, auto To €id0g
€TTIBEaNG OVOPALETAI KOIVWVIKO XAKIVYK ) KOIVWVIKI JNXAVIKH.

PwToTe TOUG paBNTEG OOG
ZNKWOTE TO XEPI TAG AV EXETE EEXATEI TTOTE TOV KWOIKO 0OG O€ KATTOIOV ITTOTOTTO.

Ti oupPBaivel Otav KAVETE KAIK TNV €AoY "=€xaaa Tov KwdIKO pou™;

1. O 10TOTOTTOG OUVARBWG 0OG NTA VA ATTAVTHOETE O€ EPWTNOEIG ATQAAEIOG N
ETTIXEIPEI VA ETTIKOIVWVACEI Hadi aag XPenOIUOTTOIWVTAG VAV aPIOPO TNAEPWVOU 1
Mo dieuBuvan email.

Moleg gival o1 EpWTACEIS ag@aAgiag TTou ¢nTAEl O I0TOTOTTOG;

1. EENYNOTE TTWG OPICUPEVES OTTO AUTEG TIG EPWTNTEIG EiVAI EPWTATEIG TTOU Ba
MTTOPOUCAV VA ATTAVIACOUV ] VA JAVTEWOUV @QiAOI 1] YVWATOI. ZTOIXEIa OTTWG TO
OVOMQ TOU KATOIKI®IOU TOUG, O TOTTOG YEvVNONG, TO TTATPIKO OVOUQ TNG MNTEPOG
TOUG, TO OVOUA TOU QyQTTAUEVOU TOUG OACKAAOU, TO OVOUQ TOU KAAUTEPOU PIAoU
TOUG, TO OVOMQ TNG ayaTTnPéVNS TOUG OPAdaAG.

Molog GANOG pTTOpEi VA yVWPIZel AUTEG TIG TTANPOPOPIES YIA TO ATOUO OAG;

Mwg ptTopEi va eTTIKOIVWVATEI Jadi oag KATTOIOG IGTOTOTTOG AV {EXATETE KATTOIOV
KwOIKO TTpOoRaong;

Molog AAAOG PTTOpPEi Va £XEI TTPOCRACN OTA TNUEI ETTAPNG TOG;



PwToTe TOUG pHaBNTEG OOG

Mwg ptropei va pabel Evag AyvwaTog TIG TIPOCWTTIKESG TTANPOYOPIES TTOU OXETICOVTAI
ME TIG ATTAVTNOEIC 0OG O EPWTNATEIS ATQAAELIAG;

1. AnUOCIEUCEIC O€ PETA KOIVWVIKNG BIKTUWONG, avalntraeig ato d1adikTuo yia
ONUOaIEG TTANPOPOPIES, TTOAATTAEG ATTOTTEIPEG PYAVTEPATOG, ETTIKOIVWVIA JE TOUG
@iAOUG 0OG K.ATT.

Mola gival pepIKa TTapadeiypata dSNPOCIEUTEWY O€ HETA KOIVWVIKNG BIKTUWONG YE
TTPOCWTTIKEG TTANPOPOPIEG;

1. MNa mapddeyua, pia pwroypagia TnG yatag aag ato Instagram pe 1o ovoud g
atn AeCavTa, pIa QuwToypaia OTTOU £XEI TTPOOTEDEI e ETIKETA N TOTTOBETIa 0ag N
OnNUOCTIEC avapTNOEIG YIa Ta YEVEBAIG 0aG.

Mwg ptropeite va xpnaipotroinaete 7o Google yia va BPeiTe TTEPICTOTEPES
TTANPOPOPIES VIO KATTOIOV KAl VO XOKAPETE TOV KWOIKO TTPOCRACNG TOU;

1. Av pia pnxavr) avadntnaong d€ixvel aTa aTTOTEAETUATA TN QWTOYPAPIa TPITNG
AUKEIOU KATTOIOU TTOU €iXe dNUOaIcuBei g€ pia dIadIKTUOKK OXOAIKA QnuEpPIda,
MTTOPEITE VO HABETE TO Gvoua TOU KABnynTA Tou.

Mépog deUTEPO
EvnuepwoTe TOUG HadNTEG OAGg

H dnuoaicuan TTANPOQOPIWY TTOU TTEPIEXOUV TIG ATTAVTATEIG OTIG EPWTNTEIG
a0QaAEiag oag PTToPEi va gival TTOAU €TTIKiVOUVN. BeBaiwOeiTe OTI EXETE ETTIAEEEI
EPWTATEIC ATQPAAEIQG PE ATTAVTNOEIG TTOU YVWPIZETE POVO £a¢eig. MTTOpEiTE €1TIONG VO
BpeiTe PAVTACTIKEG ATTAVTNOEIG OE EPWTNTEIC ATPAAEING, APKEI VA TIG ATTOBNKEVTETE
g€ pia epappoyn diaxeipiong KwdIKwY TTpOaRaacng f va gival EUKOAEG yia va TIG
BupaoTe.

‘Evag 10TOTOTTOC PTTOPET VA ETTIKOIVWVATEI JE EVa XPAOTN XPNOILOTTOIWVTAG TOV
ap1Bud TNAe@wvou ) Tn dieubuvon email TTou OXeTICETAI PE TO AOYQPIATHO TOU. Z€
TTEPITITWAN TTOU KATTOIOG EEXATEI TOV KWOIKO TOU, OI ITOTOTTOI UXVA Oivouv évav
TTPOCWPIVO KWAIKO TTPOCRACNG ) £va GUVOETHO YIa ETTAVAPOPA TOU KWwOIKOU
TTPOCRaaNG.

PwTAoTE TOUG PHABNTEG OOG

Apkei autr) n pEBodOG yia va dIaaPAMITTEI OTI AUTOG TTOU {NTAEI TOV VEO KWOIKO
TPOORACNG gival o XpHoTng;



Ti yivetan av poipaleate Tn dieuBuvan email TTou oxeTieTal UE TO AOYAPIOTUO;

1. H péBodog erava@opdg Tou KwdIKoU TTpoaacng HETwW TUVOETOU Eival
A0QAANG TIG TTEPITTOTEPES POPEG, AV OUWGS POIPALETTE TO AOYapPIATHO 1) TOV
KwOIKO TTpOaRaang, €i0Te EKTEDEINEVOI TE KivOUVO.

EvnuepwoTe TOug HabnTég oag

TO KOIVWVIKO XAKIVYK Eival pia EB0OOG OTTOU KATTOIOG ETTIKOIVWVEI atTeuBeiag padi
gag Kal TTPo0TTabei va oag EATTATACEN YIA VA TOU DWOETE TIG TTANPOYPOPIEG 0OG.
Mrropei va AaBete email atrd €va ATOPO TTOU TTPOCTTOIEITAI OTI €ival KATTOI0G GAAOG
(1T.X. @iAog, auyyevng r uTTAAANAoG TpaTredag) Kal aag ¢nTdel va Tou dWOETE
ONMAVTIKEG TTANPOPOPIES (TT.X. TV NUEPOUNVIA YEVVNONG 0AG) TTPOKEINEVOU Va
ETTAANOEVUTETE TNV TAUTOTNTA 0AG. AUTO PTTOPEI Va PNV €ival TOGO APETO, TT.X. KATTOI0G
MTTOPEI VO XOKAPEI TO AOYOPIOTNO VOGS PIAOU 0O O€ £Eva PJECO KOIVWVIKAGS OIKTUWONG
Kal v 0ag aTeiAel pnvupata (Kai moavwg ag TToAAOUG AGAAOUG) pwTWVTAG GAG VIO TO
YeEVEOAIG gag 1) TToU peyoAwaate. Av AGBETE pnvupaTa TTou BewpeiTal TTEpiepya atro
KATTOIOV QiAO 0AG, pWTNATE TOV TTPWTA (EKTOG TNG TTAATPOPUAG KOIVWVIKNG
SIKTUWONG) VIO VA ETTIRERAIWTETE AV OVTWG OAG EXEI ATEIAEI TO NVUPOTA.

Ol €MBETEIC TTOU XPNOTIYOTTOIOUV £va VopIogaveG email ry 1I0TéToTTo OvopalovTal
"NAEKTPOVIKO Wapepa" Kal TTopouv va odnyrnaouv age KAOTTH TautoTnTas. MNa
TTaPAdEIYUA, EVAG KAEPTNG TAUTOTNTAG PMTTOPEI VA EKOWOEI TTIOTWTIKEG KAPTEG OTO
OVOUA 0OG KAl VA TIG XPNOTIMOTTOINJEl, E ATTOTEAETHA VA QVTIMETWITIOETE EVOEXOMEVWG
OUOKOAIEG OTaV apyoTEPA BEANTETE VA ATTOKTATETE TTIOTWTIKN KAPTA.

MEow TOU NAEKTPOVIKOU WAPEPATOG, O KAEQTNG UTTOPEI VA 0O UTTOBUBEI yia va
QTTOKTNOEI TTPOCRACN O€ TTEPITOOTEPES TTANPOPOPIES Kal va €I0BAAEI aTa email 0ag,
Va OTEIAEI PNVUPATA OTOUG PIAOUG 0AG UTTOKPIVOPEVOGS OTI €I0TE €0EIG I va KAEWEI TA
Xprpata gag. Me autr) Tn diadikagia, 0 KAEQTNG Ba uTTopouae €TTiIoNG va 0ag
QTTOKAEITEI ATTO TO AOYQPIQTNO TAG dNUIOUPYWVTAG VAV VEO KWAIKO TTpOaRaang TTou
oev Ba yvwpideTe.



Aoknon
"EvTuTtro UAIKO
Aoknon

ZnTNOTE aT1TO TOUG CUMPMPETEXOVTEG VA ATTAVTAOOUV OTIG AKOAOUBEG EPWTHTEIS KAl va
TTPOCTOECOUV TIG ATTAVTATEIG TOUG KE TN HOPEPN KEIPEVOU N YPAPIKWY OTO GUAAGSIO
"MaBaivoupe yia Toug KwdIKoug TTpoaBaang”.

1. Moieg TPEIG TTANPOPOPIES TTOU ATTOKOMIoATE aTTO AUTO TO HABNUa Ba epapuooeTe
TNV ETTOYEVN QOPA TTOU B XPEIATTEI va dNUIOUPYNOETE KWAIKO TTPOTRACNG;

2. Z& TTOI0 TTEPITITWAN TTICTEVUETE OTI €ival EVTALEI VA PHOIPATTEITE TOV KWOIKO
TTPOORACNG 0aG PE KATTOIOV GAAO;

3. MoIEG TPEIG OTPATNYIKEG UTTOPEITE VA XPNOIYOTTOINTETE YIA VA UOIPACTEITE JE
A0QAAEIO TOV KWBIKO TTPOCRACHG TAG E KATTOIOV AAAO;

4. MTTopEiTe VO OKEPTEITE TPIA TTAPADEIYUATA YIA TO TI UTTOPEI Va TTAEI aTPARA av
Evag KWOIKOG TTPpOaRaang Teael o€ AABog xEpia;

AUTA N eKTTAIBEUTIKN TTNYRA TTApEXETal aTTo To TTPoypappa Youth and Media Tou Berkman Klein Center for Internet & Society Tou
MavemaTnuiou Tou XdapRapvT aTo TAaialo dieBvoug adeiag Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0. Mtopeite va Tn
XPNOIYOTIOINTETE, KOBWG KAl VO QVTIYPAWETE KAl VA ETOINATETE TTAPAYWYA £PYA, EITE YIA EYTTOPIKOUG EITE YIA YN EPTTOPIKOUG

OKOTTOUG, JE TNV TTpoUTroBean o1l Ba avagépete To TPdypappa Youth and Media wg apxikn Tnyr Kai 6a KOIVOTTOIRTETE TUXOV
TIEPAITEPW £PYA TNPWVTAG TOUG id10UG 0pouUG. OAEG QUTEG O EKTTAIDEUTIKEG TINYEG TTAPEXOVTAI ETTIONG OTO BIAdIKTUO, OTNV
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